
PROGRAM STAGIU NAȚIONAL REGIONAL

VASLUI, 24-26 IANUARIE 2020

VINERI, 24 ianuarie 2020 - sala Liceu Emil Racoviță

17,00-18,00 sportivi 10-7 gup alb - alb/galben - galben - galben/verde 

18,00 - 19,00 sportivi 6-3 gup verde - verde/albastru - albastru -  - albastru/rosu 

19,00 - 20,30 sportivi 1 gup - dan rosu - rosu/negru - centuri negre

SÂMBĂTĂ, 25 ianuarie 2020 - sala POLIVALENTĂ

08,30 - 09,45 sportivi 10-5 gup

9,45 - 10,15 SESIUNE FOTO

10,15 - 11,30
sportivi 4-1 gup albastru - albastru/rosu - rosu - rosu/negru

sportivi 1-4 dan centuri negre

11,30 - 12,30 sportivi 1-4 dan centuri negre

PAUZĂ DE MASĂ

14,30 - 15,45 sportivi 10-5 gup

15,45 - 17,00
sportivi 4-1 gup albastru - albastru/rosu - rosu - rosu/negru

sportivi 1-4 dan centuri negre

17,00 - 18,00 sportivi 1-4 dan centuri negre

DUMINICĂ, 26 ianuarie 2020 - sala POLIVALENTĂ

08,30 - 9,30 sportivi 10-5 gup

09,30 - 10,30
sportivi 4-1 gup albastru - albastru/rosu - rosu - rosu/negru

sportivi 1-4 dan centuri negre

10,30 - 11,30 sportivi 1-4 dan centuri negre

11,30 - 14,00 EXAMEN DE GRAD

alb - alb/galben - galben - galben/verde - verde - 
verde/albastru

alb - alb/galben - galben - galben/verde - verde - 
verde/albastru

alb - alb/galben - galben - galben/verde - verde - 
verde/albastru
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