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Nr. 18 din 01.02.2021
Catre toate cluburile afiliate,

INVITATIE

Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F. si ACS LIGA DE EST - Vaslui va invita sd participati
la Stagiul National de Perfectionare pentru Sportivi, 12-14 februarie 2021, care vor avea loc in
localitatea Vaslui.

1. INFORMATII GENERALE:

Stagiile se vor desfasura la Sala ACS LIGA DE EST Vaslui, Str. Maregal Constantin
Prezan, nr. 11-13 (lateral Profi), Vaslui.

Pt. Waze sau alt navigator, click pe link:
https://maps.google.com/maps?q=46.6439094543457%2C27.733535766601562&z=17&hl=en

Participad doar cluburile sportive afiliate la F.R. TKD. L.T.F. care respectd cerintele pentru anul
2021.

La stagiul de sportivi se accepta participarea sportivilor legitimati in cadrul FRTKD ITF..

inscrierea online se va face in perioada 02-10 februarie 2021, ora limiti 21% .

Adresa de internet la care se va face inscrierea este https://app.tackwondo-itf.iro la sectiunea
Evenimente.

Mai putefi accesa aplicatia si de pe site-ul federatiei, https://www.taekwondo-itf.ro i facand
click pe “Sistem FRTKD vechi”.

Veti folosi pentru a va conecta datele din sistemul vechi. Dacd intdmpinati probleme, luati
legatura cu dl. secretar federal Cristian Popa.

Taxe de participare la:

e stagiu perfectionare sportivi: 50 lei.

Restul taxelor sunt prezentate pe pagina Federatiei https://www.tackwondo-itf.ro/taxe/
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2. CAZAREA i MASA

Se fac in regim propriu.

3. INSCRIEREA LA STAGIU

Inscrierea la stagiu se va face vineri, 12 februarie 2021, la Sala ACS LIGA DE EST Vaslui,
doar de catre 1 antrenor / instructor de la clubul respectiv.

Taxele vor fi incasate de dl. Secretar General Mihai Hondru - 6 dan, pe baza evidentei din
sistemul online.

4. ECHIPAMENTUL NECESAR
Echipamentul obligatoriu al sportivilor include DOBOK ITF, cu inscriptiile oficiale.

5. PROGRAMUL

Vineri - 12 ianuarie 2021 - 16:00 - 21:00 - antrenament pe grupe
Sambata - 13 ianuarie 2021 - 08:00 - 19:00 - antrenament pe grupe
Sambata - 13 ianuarie 2021 - 19:00 - 22:00 - examen de grad centuri negre
Duminica - 14 ianuarie 2021 - 08:00 - 13:00 - antrenament pe grupe
NOTE:
1. Este posibil ca programul sa sufere modificari, Insd acestea vor fi anuntate in timp util
cluburilor.
Presedinte FRTKD ITF Secretar General FRTKD ITF Director Comisie tehnicd FRTKD ITF

Cosmin Oprescu — 3 dan Mihai Hondru - 6 dan Master Alexandru Muresan — 7 dan



