FEDERATIA ROMANA DE TAEKWON-DO LT.F.

PERSOANA JURIDICA DE DREPT PRIVAT, DE UTILITATE PUBLICA
Adresa Loc. Cilan str. Bradului bl. 15, sc. A, ap. 12, jud. Hunedoara
Cod Fiscal 13295884
| CILS. 0001867
Cont RON RO37 RNCB 0106 0266 0838 0004
Cont EURO RO%1 RNCB 0106 0266 0838 0002
E-mail president@taekwondo-itf ro, secretary@taekwondo-itf.ro
Telefon +40 766 800 330
Web www taekwondo-itf.ro

Catre,
CLUBURILE MEMBRE ALE
FEDERATIEI ROMANE DE TAEKWON-DO L.T.F.

INVITATIE

Federatia Roméana de Taekwon-do L.T.F. si Clubul Sportiv Salamandra
Constanta au deosebita placere si onoare de a va invita sd participati la Campionatul
National Taekwon-Do I.T.F pentru juniori III-II, in perioada 15-17 august 2021, in
localitatea Mamaia, judetul Constanta.

Comitetul de organizare face eforturi deosebite pentru a va oferi cele mai
bune conditii de intrecere asteptand cu nerabdare sa intampine un numar cat mai mare
de sportivi, la acest eveniment sportiv.

Cu stima s1 consideratie,

Pagina 1 din 6



FEDERATIA ROMANA DE TAEKWON-DO LT.F.

PERSOANA JURIDICA DE DREPT PRIVAT, DE UTILITATE PUBLICA
Adresa Loc. Calan, str. Bradului bl. 15, sc. A, ap. 12, jud. Hunedoara
Cod Fiscal 13295884
~| C.ILS. 0001867
2| Cont RON RO37 RNCB 0106 0266 0838 0004
%/ ContEURO RO91 RNCB 0106 0266 0838 0002
E-mail president@taekwondo-itf.ro, secretary@taekwondo-itf.ro
Telefon +40 766 800 330
Web www taekwondo-itf ro

CAMPIONATUL NATIONAL DE TAEKWON-DO I.T.F.
pentru JUNIORI 111-11,
15 - 17 august 2021, localitatea Mamaia, judetul Constanta

| A. INFORMATII GENERALE

1. ORGANIZATOR

Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F.
Str. Bradului, 15-A-12

Loc. Calan, Jud. Hunedoara

Tel:  0766.800.330

Email: president@taekwondo-itf.ro

Club Sportiv SALAMANDRA Constanta
Str. Arcului, Nr. 5, BI. F8, Sc. D, Et. 1, Ap. 66
Loc. Constanta, Jud. Constanta

Tel: 0786.075.822

Email: romeo_prof2000@yahoo.com

2. DATA 15 - 17 august 2021

4. LOCUL Sala langa Hotel Malibu

| B. REGULAMENT

1. PARTICIPANTI
Structurile sportive cu C.LS. eliberat de M.T.S., afiliate la Federatia Romana de Taekwon-do

I.T.F. si care au taxele platite pe anul 2021.

Participda numai sportivi legitimati si cu gradele acordate de catre Federatia Roméand de
Taekwon-do I.T.F., numar nelimitat de sportivi / categorie / club.

Gradul minim admis:

- juniori 11, 11: 9 GUP

2. PROBELE DE CONCURS
JUNIORI _11I-11 (masculin si feminin) — 5 probe de concurs
e Tull (M/F): -6ani;-8ani- osinguragrupa
- 10 ani - 12 anij; -14 ani; ( doua grupe)

1.9-6 GUP
2.5-1 GUP
e Lupta (M/F): -6ani, 8ani: -24 kg, +24 kg
-10ani: -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg
-12 ani: -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, -50 kg; +50 kg

-14 ani (M/F) -35 kg, -40 kg, -45 kg, -50 kg, -55 kg, +55 kg
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NOTA: In cazul 1n care nu sunt inscrisi minim 3 sportivi per categorie, se comaseaza categoria mai
mica la cea mai mare.

e Tehnici speciale:
- Twio Nomo Yop Chagi (- 8 ani)
o Masculin - 70 cm
o Feminin - 60 cm
- Twio Nomo Yop Chagi (- 10 ani)
o Masculin - 80 cm
o Feminin-70cm
- Twimyo Nopi Ap Cha Busigi, Twimyo Dollyo chagi, Twio Nomo Yop Chagi (- 12 ani)
o masculin - Nopi - 190 cm,, Dollyo — 180 cm, Nomo — 90 cm
o feminin - Nopi - 180 cm,, Dollyo — 170 cm, Nomo — 80 cm
- Twimyo Nopi Ap Cha Busigi, Twimyo Dollyo chagi, Twio Nomo Yop Chagi (- 14 ani)
o masculin - Nopi - 200 cm,, Dollyo — 190 cm, Nomo — 100 cm
o feminin - Nopi - 190 cm,, Dollyo — 180 cm, Nomo — 90 cm

e Test de forta la perna dinamometrica M/F : - 8 ani; - 10 ani; - 12 ani; - 14 ani
- Sonkal Taerigi
- Dollyo Chagi

e Speed kick: M/F : - 8 ani; - 10 ani; - 12 ani; - 14 ani
- tehnica de executie — Dollyo Chagi, la manechin
- se intalnesc céate 2 sportivi in sistem piramidal
- o repriza de 30 secunde
- sistemul Inregistreazd numarul de lovituri de la fiecare sportiv, cel care are cele mai multe
castiga si se calificd in turul urmator
- in caz de egalitate, mai are loc inca o repriza de 25 secunde

3. ECHIPAMENTUL SPORTIVILOR

e Echipamentul oficial este cel omologat si aprobat de FRTKD ITF, A.E.T.F si .T.F.

e Echipamentul fiecarui sportiv va fi verificat de un arbitru desemnat la intrarea acestuia pe
suprafata de competitie.

e Sportivii vor avea acces la suprafata de concurs doar insotiti de un instructor sau antrenor de
taekwon-do ITF, pe baza cardului, fiind echipati in culoarea coltului, cu 2 minute inainte de
Tnceperea meciului, conform grilelor de concurs.

4. CONTESTATII

Se fac pe baza regulamentului de arbitraj. In cazul contestatiei, antrenorul trebuie si prezinte
banii si sa completeze formularul de contestatie pe loc, la masa Jury President a ringului respectiv, in
maxim 5 minute de la terminarea Intalnirii in cauza.

5. CANTARUL

Cantarirea sportivilor va fi facuta la inscriere duminica, 15 august 2021, de la 14.00 la 19.00 la
Hotel Bulevard Mamaia.

LA CANTAR NU ESTE ADMISA DEPASIREA LIMITEI MAXIME A CATEGORIEI!

La cantar sportivii se vor prezenta in pantaloni de dobok si tricou (acestea insumand 0,500 kg,
care vor fi scazute).

Sportivii care la cantar depasesc limita de greutate au la dispozitiec 1 ora de la primul cantar
oficial pentru a confirma categoria. Daca la al doilea cantar oficial sportivii nu se incadreza in categoria
la care au fost inscrisi, acestia vor fi retrasi din categoria acestora.

| C. INSCRIERE

1. COMPONENTA ECHIPELOR
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Fiecare delegatie poate fi alcatuitad din:
e 1 conducator delegatie (1-2 antrenori sau instructori)
e sportivi competitori — juniori I - 11 (masculin si feminin)
e | arbitru (sau mai multi) acreditati

2. INSCRIEREA IN COMPETITIE
Tnscrierea in competitie se va face duminicii 15 august 2021 de la ora 14.00 péna la ora 19.00 la
Hotel Bulevard Mamaia. Aceasta se va face de catre 1 antrenor / instructor de la clubul respectiv.
Inscrierea sportivilor, arbitrilor si instructorilor se va face online la adresa https://app.tackwondo-itf.ro/
pana la data de 10 august 2021.

3. DATA LIMITA
3.1. Cluburile vor solicita cazarea pentru arbitri (conform numarului de sportivi Inscrisi) pana
in data de 05 august 2021 pe adresa: romeo_prof2000@yahoo.com. Arbitrii care nu si-au facut
rezervarea pana la aceasta data vor suporta cheltuielile de cazare si masa.
3.2. Inscrierea in sistemul online se va face pana cel tarziu la data de 10 august 2021 ora 21,00.
Modificari:
- Se accepta doar modificarile pe grile (eventuale erori aparute la introducerea sportivilor in
sistem), in perioada 10 — 12 august 2021, cand antrenorii vor verifica sportivii in sistemul online.
- Dupa data limita de verificare (12 august 2021, ora 21.00), nu se mai accepta nici o
modificare.
Tragerile la sorti vor fi efectuate electronic in sistem online de catre domnul Secretar Federal
Popa Cristian. Orice nelamurire legata de tragerea la sorti se va dezbate la sedinta tehnica la Mamaia,
dupa nscrierea cluburilor, la ora 18.00.

4. TAXE DE PARTICIPARE

e taxa de participare sportiv la toate probele: 50 lei / sportiv (indiferent la cate probe concureaza)

e taxa arbitraj: fara arbitru 300 lei / club, cluburi cu 1 arbitru 100 lei/club, cluburi cu minim 2 arbitri
70 lei.

e in situatia in care sunt cluburi care nu au achitat taxele anuale si doresc sa participe la campionat,
trebuie sa achite taxele prezentate pe pagina de site www.taekwondo-itf.ro.

e cluburile participante trebuie sa asigure: 1 arbitru / club pentru cluburile care au intre 1 pana la 10
sportivi, 2 arbitri pentru cluburile care au intre 11 pana la 20 sportivi si 3 arbitri pentru cluburile
care au peste 20 de sportivi.

e toate taxele vor fi facturate la Tnscrierea clubului in concurs in lei iar cluburilor vor fi obligate
sa achite sumele stabilite odata cu tragerea la sorti pentru sportivii Tnscrisi (se achita sumele
chiar si pentru spotivii retrasi dupa data de 12 august 2021).

5. ARBITRAJ

a. Comisia de Arbitraj va decide componenta grupului de arbitrii care vor arbitra la aceasta
competitie.

b. Cluburile vor solicita cazarea pentru arbitri (conform numarului de sportivi Tnscrisi) pana in
data de 05 august 2021. Arbitrii care nu si-au facut rezervarea pana la aceastd datd vor suporta
cheltuielile de cazare si masa.

C. Arbitri au obligatia sa participe la sedinta de arbitraj - duminica 15.08.2021, aproximativ orele
19:00 la Hotel Bulevard. Cei care nu sunt prezenti la sedinta de arbitraj, vor fi exclusi de pe lista
arbitrilor si vor pierde drepturile de cazare.

d. Vor avea tinuta regulamentara de arbitru I.T.F. Cei care nu au tinuta regulamentara vor fi exclusi,
pierzandu-si drepturile de arbitraj (cazare, platd). Arbitrii acceptati sunt cei de pe lista arbitrilor
acreditati si validati de Federatia Romana de Taekwon-Do L.T.F, actualizata pe anul 2021.

e. Arbitrii care doresc sa arbitreze (acreditati pe 2021) dar nu se incadreaza la punctul 5.a., vor avea
conditiile de masa cu ceilalti arbitri (fara cazare).

6. ANTRENORI
Antrenorii trebuie sa fie imbracati in trening, pantofi sport si sa aiba prosop.
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Numai o singuri persoana (antrenor / instructor) are voie sa insoteasca sportivul la spatiul de
lupta. Antrenorii cluburilor sportive vor desemna un instructor secund pentru a merge cu sportivul in
cazul in care doi sportivi de la acelasi club participd simultan la concurs.

| D. ALTELE

1. RECOMPENSE
Recompense pentru fiecare proba competitionala, categorie de greutate si sex, sportivii vor fi
premiati cu diplome si medalii pentru locurile I, II si Il potrivit regulamentului.

2. CONTROL DOPING
Federatia Roméana de Tackwon-do ITF va solicita antrenorilor sa se prezinte cu sportivii la
control doping conform solicitarilor ANAD.

3. CAZAREA SPORTIVILOR
e Hotel Bulevard Mamaia 3 stele - 368 lei / persoana / 2 nopti (cu mic dejun), dupa ora 15.00
e Hotel Bulevard Mamaia 3 stele — 1.288 lei / persoana / 7 nopti (cu mic dejun), pentru sportivii care
participd la Campionatul National pentru junioiri III-II si Stagiul National de Perfectionare pentru
sportivi.

4, ALTE INFORMATII

In vederea participarii la Campionatului National de Tackwon-do ITF pentru juniori 111-11 de la
Constanta, din perioada 15-17 august 2021, este obligatorie testarea sportivilor, arbitrilor,
antrenorilor, cu teste antigen SARS CoV-2, efectuate in unitatile avizate de Ministerul Sanatatii cu
maxim 48 de ore Tnainte de competitie, conform Ordinului ministrului sanatatii nr. 1.513/2020,
actualizat 08.04.2021 http://mts.ro/wp-content/uploads/2021/04/ORDIN-MTS-MS.pdf si prezentarea la
inscriere a buletinului de analiza cu rezultatul testului negativ.

Sportivii, arbitrii, antrenorii care sunt vaccinati, vor prezenta la inscriere adeverinta de
vaccinare (accesati site https://adulti.renv.ro/users/login).

La festivitatea de premiere este obligatorie purtarea de incaltdminte sport Si dobok/trening de
catre sportivi (nu se accepta premierea in alt echipament).

5. PROGRAM COMPETITIE

- SOSIREA - duminica, 15 august 2021, ora 14.00
- CAMPIONAT NATIONAL - luni, 16 august 2021, orele 9.00 — 18.00
- PLECARE - marti, 17 august 2021, ora 9.00

Programul de concurs va fi postat pe site si comunicat cluburilor cel mai tarziu in data de
12.08.2021, dupa validarea inscrierilor n sistemul online.

Organizator,
C.S. Salamandra Constanta
Romeo Petre

nte FRTKD ITF, Secretar General FRTKD ITF,
Mihai Hongiru
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