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Catre toate cluburile afiliate,

INVITATIE

Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F. si CS ROYAL KWON - Oradea va invita sa
participati la:

e Cursul de perfectionare pentru arbitri, 22-24.09.2023;
e Cursul de perfectionare pentru instructori si antrenori, 22-24.09.2023;
e Examen de centura neagra 1 - 6 Dan, 22.09.2023,

care vor avea loc Tn localitatea Oradea.

1. INFORMAT]I GENERALE:

Activitatile se vor desfasura la Sala de Sport Scoala Oltea Doamna, Str. Parcul
Traian, nr. 16, Oradea, jud. Bihor.

Participa doar cluburile sportive afiliate la F.R. TKD. I.T.F. care respecta cerintele
pentru anul 2023.

Inscrierea online se va face In perioada 01.08 - 22.09.2023, ora limita 18:00.

Pentru orice cerere deinscriere dupa acest termen limita se va percepe o taxa
de intarziere de 200 lei / persoana, conform deciziei Biroului Federal nr. 251 /
26.07.2023, comunicata pe email in data de 07.08.2023 tuturor antrenorilor
conducatori de cluburi.

Adresa de internet la care se va face inscrierea este https://system.taekwondo-

itf.ro.
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Taxe de participare la:

e cursul perfectionare arbitri: gratis, suportat din bugetul Federatiei;
e cursul perfectionare instructori si antrenori: 100 lei.

Restul taxelor sunt prezentate pe pagina Federatiei: https://www.taekwondo-
itf.ro/taxe/.

2. CAZAREA si MASA
Se fac in regim propriu de catre fiecare club in parte.
3. VALIDAREA INSCRIERILOR / PLATA TAXELOR LA STAGIU

Toate taxele vor fi facturate cluburilor dupa inchiderea inscrierilor, iar platile trebuie
efectuate pana cel tarziu in data de vineri, 22 septembrie 2023 in contul federatiei sau in
numerar.

La cursurile de perfectionare, atat cel de arbitri cat si cel de instructori / antrenori
se pot inscrie si persoane care nu detin aceasta calitate, dar care doresc sa acumuleze
cunostinte suplimentare sau care doresc sa aiba posibilitatea de a insoti sportivii la ring
in timpul competitiilor.

Toti participantii vor primi certificate de participare.

Arbitrii, instructorii si antrenorii vor primi si licente de arbitru, respectiv instructor
- antrenor pentru anul in curs.

4. ECHIPAMENTUL NECESAR

Echipamentul obligatoriu atat pentru arbitri cat si pentru instructori/ antrenori este
DOBOK-ul I.T.F. cu inscriptiile oficiale.

5. EXAMEN DE CENTURA NEAGRA

La acest stagiu va avea loc si 0 examinare pentru centuri negre pentru oricare
sportiv care indeplineste conditile de perioada si numar de stagii nationale de
perfectionare pentru sportivi necesare pentru gradul pe care il solicita.

Inscrierea la examen se va face in sistem, prin selectarea optiunii respective.

Pentru examinare de 4, 5, 6 dan, se va lua legatura cu Master Alexandru Muresan
pentru a primi tema pentru teza scrisd, care se va trimite pe adresa de email
tkddelta@yahoo.ro.
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6. PROGRAMUL

Se va publica intr-un document separat.

Presedinte FRTKD ITF: Director Comisie tehnica FRTKD: Director Comisie de arbitraj:

Cosmin Oprescu - 4 dan Master Alexandru Muresan - 8 dan  Ciprian Banea - 5 dan
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