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1

ATRIBUTIILE SI SARCINILE CONDUCERII FEDERATIEI, COLEGIILOR SI COMISIILOR
CENTRALE

Art. 1. Presedintele Federatiei

a)

b)
c)

d)

f)

g)

h)
i)
j)

Reprezinta federatia in fata organelor de stat, a forurilor similare din alte tari, inclusiv in fata
Federatiei Internationale de Taekwon-do si a Federatiei Europene de Taekwon-do;

Poate emite decizii si sanctiuni;

Semneaza principalele materiale elaborate de catre federatie si ordinele de deplasare in
strainatate;

Aproba organizarea de competitii, stagii si alte activitati sportive, cat si participarea lotului
national sau a asociatiilor si cluburilor la asemenea manifestari internationale, cu acordul
reprezentantului oficial al I.T.F. in Romania, in conformitate cu regulamentele A.E.T.F. si L.T.F;
Urmareste indeplinirea atributiilor, sarcinilor si hotararilor Biroului Federal;

Asigura, prin intermediul colegiilor si comisiilor federatiei, organizarea actiunilor prevazute in
calendarul intern si international al federatiei;

Asigura si urmareste, impreuna cu membrii Biroului Federal, actiunile comisiilor si colegiilor si
organizeaza controlul si indrumarea lor;

Primeste corespondenta federatiei;

n lipsa presedintelui, secretarul general va prelua automat atributiile acestuia;

Conduce si coordoneaza activitatea Biroului Federal si raspunde de activitatea federatiei, avand
rol executiv.

Art. 2. Secretarul General

a)
b)
c)
d)

e)

Este direct subordonat presedintelui federatiei;

Tn lipsa presedintelui federatiei, secretarul general va indeplini atributiile acestuia;

Are aceleasi atributii ca presedintele federatiei;

n lipsa presedintelui si a secretarului general, unul dintre acestia va desemna persoana (sau
persoanele) din Biroul Federal care va (vor) prelua atributiile presedintelui si implicit ale
secretarului general;

Ajuta la intocmirea actelor si situatiilor necesare pentru buna desfasurare a activitatii federatiei.

Art. 3. Vicepresedintii federatiei

a)
b)
c)

d)

Vicepresedintii sunt direct subordonati presedintelui federatiei si secretarului general;

n lipsa presedintelui si a secretarului general se va proceda conform Art. 2;

Coordoneaza activitatea comisiilor, colegiilor, actiunilor federatiei etc. si raspund de indeplinirea
activitatilor;

Vor prezenta proiecte de dezvoltare in localitatile unde Taekwon-do I.T.F. este slab dezvoltat sau
nu exista si vor actiona in acest sens.
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Art. 4. Secretarul Federal

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

h)

i)
j)

Urmareste indeplinirea planului de munca si a hotararilor Biroului Federal;

Este subordonat direct presedintelui federatiei si secretarului general;

Asigura indeplinirea operativa a sarcinilor curente in baza regulamentelor in vigoare, informand
in acest sens presedintele si Biroul Federal;

Pregateste ordinea de zi a sedintelor Biroului Federal in urma consultarii cu presedintele si
secretarul general si ajuta la elaborarea materialelor care urmeaza a fi prezentate;

Asigura, prin comisiile si colegiile centrale si judetene de stil, organizarea actiunilor prevazute in
calendarul intern si international al federatiei;

Asigura, Tmpreuna cu membrii Biroului Federal, controlul si indrumarea muncii comisiilor si
colegiilor centrale si organizeaza munca de control si indrumare a comisiilor, sub indrumarea
presedintelui federatiei si a secretarului general;

Informeaza presedintele, in timp util, despre corespondenta primita;

Pregateste impreuna cu comisiile si colegiile centrale si supune spre aprobare Biroului Federal
propuneri referitoare la planurile de munca;

Raspunde de problemele tehnice si de secretariat la actiunile intreprinse de federatie;
Indeplineste alte activititi care fi sunt repartizate de citre conducerea federatiei.

Art. 5. Contabilul

a)
b)
c)
d)

e)

f)

Va tine toate evidentele contabile, la zi, ale federatiei;

Va raspunde de aceste evidente in fata organelor abilitate;

Va efectua orice alte activitati in domeniu;

Poate fi salariat al federatiei, cu contract de munca, contract de prestari servicii, sau poate fi platit
pentru actiunile pe care le efectueaza, in conditiile legii;

Elaboreaza toate materialele prevazute prin contractul federatiei cu M.S. si le prezinta la
termenele stabilite;

Raspunde direct de situatiile economico-financiare ale federatiei.

Art. 6. Managerul (daca exista)

a)

b)

c)

d)

Se va ocupa de relatiile federatiei cu persoane fizice si juridice care ar putea ajuta federatia in
actiunile sale;

Se va ocupa de obtinerea sponsorizarilor care sa duca la reusita activitatilor federatiei, atat pe
plan national cat si international;

Se va ocupa de orice alte activitati care ii vor fi atribuite de catre conducerea federatiei, in
domeniu;

Vine cu propuneri si proiecte de dezvoltare care vor fi aprobate in sedintele de Birou Federal.

Art. 7. Antrenorii lotului national

a)
b)
c)

Sunt propusi si validati de catre Biroul Federal;

Raspund nemijlocit de activitatea de performanta la nivel international;

Trebuie sa fie cadre tehnice cu nalta calificare si experientd, raspund de elaborarea sistemului de
cerinte, norme si baremuri metodice specifice stilului si urmaresc aplicarea lor;
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d)

Trebuie sa existe cel putin doi antrenori de lot national pentru seniori si doi pentru juniori (maxim
4 pentru seniori si 4 pentru juniori), specializati pe probe de competitie, care vor fi coordonati de
catre cate un antrenor principal.

Art. 8. Colegiul Central al Antrenorilor

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

Este condus de unul dintre cei mai specializati antrenori din cadrul federatiei, care este simembru
al Biroului Federal si este desemnat de catre acesta sa aiba functia de director al colegiului;
Analizeaza modul de desfasurare al competitiilor, precum si comportarea sportivilor in intalnirile
nationale si internationale si informeaza Biroul Federal despre concluzii si masurile care se impun;
Efectueaza controlul asupra muncii antrenorilor si instructorilor, face propuneri pentru
promovare, recompensare sau retrogradare, in functie de munca depusa de acestia;
Colaboreaza cu celelalte comisii si colegii centrale in elaborarea diferitelor documente si in
realizarea actiunilor;

Studiaza literatura de specialitate si informeaza antrenorii despre noutatile aparute pe plan
national si international;

Mentine legatura cu Centrul de Cercetdri pentru Stiinta Sportului si cu Centrele de Medicina
Sportiva pentru elaborarea de studii si valorificarea cercetarilor, datelor statistice si abordarea
problemelor metodice in vederea obtinerii de rezultate valoroase din partea sportivilor;

Se ocupa de organizarea activitatii de instruire.

Art. 9. Colegiul Central al Arbitrilor

a)

b)

d)

f)

g)

h)

j)

k)

Organizeaza cursuri pentru formarea si perfectionarea arbitrilor, examene pentru promovarea
acestora, propune Biroului Federal acordarea de categorii de clasificare, retrogradare sau radiere
a unor arbitri si este condus de directorul colegiului;

Directorul colegiului trebuie sa fie arbitru international;

Directorul colegiului este obligat sa participe la seminare internationale de arbitraj pentru a fi la
curent cu noutatile;

Propune, nominal, Biroului Federal arbitrii care vor participa la seminare internationale de
arbitraj, selectandu-i numai dintre arbitrii nationali de categoria | si posesorii centurii negre de 2
Dan (minim);

Tine evidenta tuturor arbitrilor din tara, pe grade si categorii de clasificare;

Adopta Regulamentul de arbitraj in concordanta cu Regulamentul international si gestioneaza
contestatiile legate de interpretarea acestuia;

Deleaga arbitri la actiunile interne si internationale, propune Biroului Federal arbitrii
internationali care sa fie invitati pentru a arbitra la concursurile nationale si internationale,
conform cerintelor regulamentelor internationale si/sau ale organizatorilor;

Propune taxa pentru contestatii inainte de fiecare competitie desfasurata in tara;

Propune sanctiuni pentru arbitrii si sportivii care nu respecta regulamentul in timpul
competitiilor;

Orice raport al acestui colegiu va fi semnat de directorul colegiului si prezentat Biroului Federal
pentru implementare;

Directorul colegiului este personal responsabil pentru orice act semnat de el.
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Art. 10. Comisia de Evident3 si inscriere

a)

b)

d)

e)

f)

g)

Elaboreaza calendarul competitional anual, protocoalele si programele competitiilor organizate
si le supune spre aprobare Biroului Federal, asigurand organizarea optima a acestora si indruma
comisiile judetene de stil in alcatuirea programelor proprii;

Desemneaza observatori la fazele judetene sau zonale ale campionatelor nationale, acolo unde
este necesar;

Monitorizeaza desfasurarea concursurilor interne, analizeaza masura in care scopurile propuse
sunt indeplinite, identifica lipsurile si deficientele si propune masuri de imbunatatire;

Verifica indeplinirea conditiilor de afiliere pentru noi sectii, face propuneri pentru aprobarea sau
respingerea acestora, mentine evidenta sectiilor si unitatilor sportive din cadrul federatiei;
Primeste propuneri, conform Regulamentului de transferuri, pentru admiterea sau respingerea
acestora, tine evidenta cererilor si deciziilor de transfer;

Mentine evidenta rezultatelor competitiilor interne si a Campionatelor Nationale, organizate pe
ani, probe si categorii;

Face propuneri pentru acordarea de grade de clasificare sportivilor si tine evidenta sportivilor
clasificati.

Art. 11. Comisia de Disciplina

a)

b)

c)
d)
e)
f)

Va fi condusa de o persoana cu comportament decent si capabild sa fie obiectiva in luarea
deciziilor asupra reclamatiilor disciplinare;

Judeca abaterile de la disciplina sportiva si de la regulamente, savarsite de catre sportivi,
instructori, antrenori, arbitri, conducatori de unitati sportive si face propuneri de sanctionare
catre Biroul Federal, impreuna cu care stabileste sanctiunea potrivita in fiecare caz;

Sanctiunile devin valabile din momentul in care sunt aprobate de Biroul Federal;

Nu poate lua si aplica singura sanctiuni;

Tine evidenta sanctionarilor si a hotararilor luate;

La nevoie, se va face apel la juristul federatiei.

Art. 12. Comisia de Apel

a)

b)

c)

d)

f)

Judeca apelurile organizatiilor afiliate la federatie impotriva hotararilor pronuntate de colegiile si
comisiile centrale ale federatiei;

Este formata dintr-un presedinte (juristul federatiei) si doi sau patru membri validati de catre
Biroul Federal;

Poate hotari aplicarea oricarei sanctiuni prevazute de statut sau regulament, cu exceptia
excluderii din activitatea sportiva (excluderea din activitatea sportiva poate fi hotarata numai de
catre Biroul Federal);

Hotararile comisiei sunt executorii;

Hotararile Comisiei de Apel pot fi revizuite de catre Biroul Federal pe baza unor probe noi,
hotararea Biroului Federal fiind definitiva;

Din Comisia de Apel nu pot face parte reprezentanti ai clubului sau ai organelor federatiei care
au solicitat sanctiunea.
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Art. 13. Colegiul Centurilor Negre

a)
b)

c)

d)

Este condus de catre reprezentantul Federatiei Internationale de Taekwon-do;

Este alcatuit din antrenori si instructori conform prevederilor componentei colegiului care apare
spre finalul prezentului regulament;

Poate propune normele metodologice, programele de examinare sau orice modificari pe care le
considera necesare Comisiei Tehnice, care le va analiza si valida sau nu;

Pentru a uniformiza nivelul de pregatire al sportivilor, in functie de grade, examinarile vor fi
efectuate in baza acestor norme si programe de catre toate sectiile afiliate ale FRTKD I.T.F.

Art. 14. Comisia Tehnica

a)

b)

c)
d)

e)

Este formata din persoane care detin cele mai mari grade in Taekwon-do I.T.F. (minim 3, maxim
5 persoane) si sunt instructori internationali;

Stabileste orice fel de modificari in cadrul tehnicii de Taekwon-do L.T.F., in conformitate cu
cerintele A.E.T.F. si L.T.F,;

Va sustine stagiile nationale ale federatiei unde va prezenta tehnica de Taekwon-do I.T.F.;

Este organul federatiei care propune omologarea gradelor decernate, in Taekwon-do I.T.F., catre
Federatia International3;

Este Comisia de Examinare a gradelor din FRTKD I.T.F.

Art. 15. Juristul

a)
b)
c)

d)

e)

Informeaza presedintele si Biroul Federal despre toate actele normative, legi, decrete, ordine
etc., care privesc activitatea federatiei;

Poate propune modificari la regulamentele federatiei, in vederea optimizarii activitatii acesteia;
Face parte din Comisia de Apel a federatiei, pe care o conduce si o supervizeaza;

Avizeaza contractele de orice natura Tn care este implicatd federatia sau vreun membru al
acesteia;

Poate fi salariat al federatiei, cu contract de munca, contract de prestari servicii, sau poate fi platit
pentru actiunile pe care le efectueaza, in conditiile legii si in functie de posibilitatile financiare ale
federatiei.

Art. 16. Sectiile pentru Practicarea Taekwon-do-ului

a)
b)

Se pot organiza in cadrul cluburilor, centrelor sau scolilor de initiere in artele martiale.

Orice sectie de Taekwon-do I.T.F. care doreste practicarea acestui stil este obligata sa-si
oficializeze existenta prin afilierea la Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F. Numai sectiile
afiliate si cu toate datoriile achitate la timp au dreptul de participare la competitiile sportive si la
orice alta activitate a federatiei.

Trebuie sa respecte conditiile de afiliere ale federatiei si s depuna documentatiile de afiliere
conform prevederilor Legii Educatiei Fizice si Sportului nr. 69, cu actele cluburilor actualizate ,la
zi” conform legii.
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d) Participarea la orice tip de competitie sau activitate de acest gen, fard a cere aprobarea federatiei,

va duce la sanctiuni impotriva sectiilor si/sau sportivilor respectivi.

e) Pentru afiliere, o sectie sau unitate sportiva trebuie sa indeplineasca urmatoarele conditii:

Vi.

Vii.

Sa aiba cel putin un antrenor angajat sau un instructor atestat de catre Federatia Romana
de Taekwon-do I.T.F. sau de catre A.N.S., S.N.A,, practicant de Taekwon-do I.T.F., posesor
al centurii negre minim 2 Dan, grad acordat de catre Federatia Internationala la care
FRTKD ITF este afiliata, care sa raspunda de conducerea si organizarea procesului de
instruire si antrenament;

Antrenorul/instructorul mentionat nu poate reprezenta spre afiliere decat un singur club.
Antrenorul/instructorul care doreste sa-si afilieze clubul la FRTKD ITF trebuie sa formuleze
in nume propriu, anterior cererii de afiliere a clubului la federatie, o cerere de avizare
catre Comisia Tehnica a FRTKD. Avizarea consta in sustinerea unui examen scris din
tematica ,Enciclopedia Taekwon-do” si o proba practica, urmand ca pe baza rezultatului
obtinut sa fie acordat avizul ,Admis” / ,,Respins” in vederea afilierii.

Sa aiba o sala corespunzatoare sau contract pentru folosirea unei baze sportive in care sa
se desfasoare antrenamentele;

Sa functioneze pe baze legale, sa aiba birou de conducere a sectiei sau unitatii sportive si
sa fie inregistrata la Directia Judeteana pentru Sport, fiind posesoare a Avizului de
Functionare, a Certificatului de Identitate Sportiva si a celui de functionare din partea
M.S.;

Sa plateasca taxa de afiliere si toate celelalte taxe anuale stabilite de catre conducerea
federatiei;

Sa-si legitimeze toti sportivii Tnscrisi Tn cadrul clubului, in maxim 1 luna de la data inscrierii
in club.

f) Tn cazul in care un club/asociatie sportivd sau sportivii clubului/asociatiei sportive nu respects

g)

statutul si regulamentele federatiei, conditiile din cererea de afiliere, conditiile impuse de catre

invitatia la concurs care este actul oficial si reprezinta regulamentul de organizare al competitiei,

nu are toate datoriile catre federatie achitate in timpul mentionat in actele specificate, acest

club/asociatie sportivd sau sportivii clubului/asociatiei sportive nu au dreptul sa fie inscris(-

d)/inscrisi in concurs. Aceste cerinte sunt valabile pentru toate actiunile pe care federatia le

organizeaza.

Conducatorii sectiilor, cluburilor sunt obligati sa raspunda adreselor federatiei, A.N.S., A.N.A.D. in

timpul solicitat. Tn cazul in care réspunsul nu este trimis in timp, unitatile sportive, conducétorii

de cluburi, instructorii, antrenorii, arbitrii etc. vor fi supusi discutiei in sedintele Biroului Federal

si vor fi sanctionati dupa caz.

Art. 17. Delegatii Sectiilor si Unitatilor Sportive

Pentru reprezentarea sau sustinerea intereselor sectiei, clubului, sau unitatii sportive in fata

Federatiei Romane de Taekwon-do I.T.F., diferitelor foruri, fiecare sectie sau unitate sportiva isi va

numi un delegat prin imputernicire notariald, exceptand cazurile in care acesta este deja prevazut

prin statut sau printr-un alt act oficial al organizatiei respective.
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Art. 18. Controlul Activitatii Sectiilor si Unitatilor Sportive

Sectiile si unitatile sportive de Taekwon-do vor fi sprijinite, indrumate si controlate in activitatea lor

de catre Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F., comisiile sau Asociatiile Judetene de Taekwon-do

I.T.F. din cadrul Directiilor Judetene pentru Sport, precum si de organele abilitate ale Agentiei

Nationale pentru Sport (A.N.S.).

Art. 19. Despre Sportivii si Membrii Unitatilor Sportive de Taekwon-do ITF

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

Poate face parte dintr-o sectie de Taekwon-do ITF orice sportiv sau membru care este legitimat
si cu viza anuala a federatiei si vizelor medicale anuale, care are acordul instructorului sau al
antrenorului cu care va lucra, care are achitate taxele catre club si federatie la timp si isi asuma
obligatia de a participa cu regularitate la antrenamentele si actiunile sectiei si de a respecta codul
etic al practicantului de arte martiale.
Pentru o evidenta corecta a sportivilor, sectiile de Taekwon-do ITF sunt responsabile sa asigure
legitimarile si plata vizelor anuale catre Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F., fie odata cu
inscrierea in club, fie Tn maxim 30 de zile de la aceasta data.
La activitatile sportive nationale sau internationale pot participa numai sportivii legitimati la o
sectie sau unitate sportiva de Taekwon-do ITF, care detin legitimatia sportiva a federatiei, dovada
achitarii vizei anuale de sportiv in vigoare si o viza medicala de aptitudine sportiva.
La activitatile sportive nationale sau internationale (concursuri, stagii de pregatire, cursuri pentru
antrenori si/sau arbitraj etc.), pot participa numai cluburile/asociatiile sportive si/sau sportivii
legitimati la o sectie sau unitate sportiva de Taekwon-do ITF care nu au datorii la FRTKD ITF si au
toate taxele si sumele datorate achitate Thainte de inscrierea la activitatea respectiva.
Pentru participarea la activitatile sportive internationale, inclusiv la cele online (concursuri, stagii
de pregadtire, cursuri pentru antrenori si/sau arbitraj etc.), membrii FRTKD I.T.F. (cluburi/asociatii
sportive, sportivi, antrenori, arbitri, oficiali) trebuie sa obtind aprobarea Biroului Federal.
Membrilor FRTKD ITF le este interzisa participarea la alte activitati de Taekwon-do ITF decat cele
organizate de FRTKD ITF, A.E.T.F. si l.T.F. (la care FRTKD I.T.F. este afiliata), precum si participarea
la oricare alte evenimente n tinuta - cum ar fi dobok si centuri de Taekwon-do ITF - fara acordul
Biroului Federal.
Membrii FRTKD ITF nu pot reprezenta un club din alta tara sau nationala altei tari la activitatile
sportive internationale (concursuri, stagii de pregatire, cursuri pentru antrenori si/sau arbitraj,
etc.) organizate de A.E.T.F. si I.T.F., fara aprobarea Biroului Federal. Nerespectarea acestei
prevederi poate duce pana la excluderea din FRTKD ITF a membrului cat si a clubului din care
acesta face parte.
Sportivii practicanti de Taekwon-do I.T.F. sunt impartiti in urmatoarele categorii de varsta:

i.  Seniori - sportivi si sportive care au peste 18 ani,

ii.  Junioril - sportivi si sportive intre 14 ani si 18 ani,

iii.  Juniori Il (pre-juniori) - sportivi si sportive intre 12 si 14 ani,

iv.  Juniori lll - sportivi si sportive intre 6 si 12 ani.
Categoriile de greutate pentru fiecare grupa de varsta vor fi prevazute in Regulamentul de
Competitie si Arbitraj.
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i) Tn cazul noilor cluburi afiliate, examinarile n cadrul clubului, pentru o perioad3 de 1 an de zile,

trebuie sa fie realizate doar sub directa supraveghere a unui membru al Comisiei Tehnice sau a
unui alt instructor al FRTKD, posesor al gradului de minim 4 Dan.

Art. 20. Legitimari

a)

b)

Pentru a putea participa la antrenamente, competitii locale si competitii oficiale, sportivii trebuie
sa fie legitimati cu un card de legitimare tip emis de Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F.
Antrenorii/instructorii trebuie sa fie si ei legitimati si sa aiba licenta de antrenor/instructor si viza
anualad de antrenor/instructor. Pentru a figura ca instructori sau antrenori in cadrul federatiei,
doritorii trebuie sa indeplineasca cerintele respective din Regulamentul de functionare al
Comisiei Tehnice si sa fie in posesia cardului de instructor/antrenor emis de Federatia Romana de
Taekwon-do L.T.F.

Arbitrii trebuie sa fie legitimati si sa fi fost omologati ca arbitri, pe diferite categorii, de catre
Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F. Acestia trebuie sa aiba achitata taxa anuala de arbitru,
inaintea primei competitii din fiecare an.

d) Pentru legitimarea sportivilor se va proceda in felul urmator:

Antrenorul/instructorul clubului va crea o noua inregistrare in sistemul online al FRTKD cu
datele sportivului(-ei): nume si prenume complete, data nasterii, sex, asa cum rezulta ele din
documentul de identitate al persoanei (certificat de nastere sau pasaport pentru cei sub 14
ani, carte de identitate/pasaport pentru persoanele de la 14 ani in sus). Aceasta actiune tine
loc de cerere de legitimare.

Antrenorul/instructorul clubului va urca in sistemul online al FRTKD o poza recenta (tip buletin
sau pasaport) cu portretul persoanei care se legitimeaza, nu mai tarziu de 30 de zile de la data
crearii inregistrarii in sistem.

Antrenorul/instructorul clubului va urca in sistem (dacd este posibil) sau va trimite la
secretariatul federatiei pe adresa de email secretary@taekwondo-itf.ro, nu mai tarziu de 30

de zile de la data crearii inregistrarii, urmatoarele documente:

1. copie lizibila dupa documentul de identitate in vigoare al persoanei pentru a fi validata de
secretariat, precum si dovada platii in contul FRTKD a taxei de legitimare;

2. formularul de Acord privind Protectia Datelor cu Caracter Personal (GDPR), semnat de
catre sportivul(-a) major(-a) sau de catre reprezentantul legal al sportivului(-ei) minor(-e)
(fie parinte, fie tutore legal). Federatia nu are competenta si nu poate verifica daca
persoana care semneaza in locul unui(-ei) sportiv(-e) minor(-e) are calitatea de
reprezentant legal, acesta revenind in sarcina antrenorului/instructorului care solicita
legitimarea sportivului(-ei).

Daca in termen de 30 de zile de la crearea in sistemul online a inregistrarii cu datele persoanei

care se legitimeaza antrenorul/instructorul nu furnizeaza documentele necesare, fotografia

si dovada platii taxei de legitimare, solicitarea se considera abandonata si federatia va sterge
definitiv datele introduse in sistem in legatura cu persoana respectiva, fara nicio alta
formalitate sau informare prealabila.

Dupa indeplinirea tuturor pasilor de mai sus, secretariatul valideaza sportivul Tn sistem si

emite cardul de legitimare in format electronic si fizic in maxim 2 zile lucratoare. Pana la
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f)

g)

inmanarea cardului de legitimare in format fizic, cu ocazia primului eveniment organizat de
FRTKD, cardul in format electronic descarcabil din sistemul online are aceeasi valoare ca cel
in format fizic si demonstreaza ca sportivul este legitimat.
Un sportiv, instructor/antrenor sau arbitru poate fi legitimat numai la o singura unitate sportiva.
Antrenorul/instructorul are obligatia sa se asigure ca sportivii pe care ii inscrie la evenimentele
federatiei (stagii, competitii) sunt apti din punct de vedere fizic si sunt in posesia unei vize
medicale sportive in vigoare pentru efort fizic. Federatia si organizatorul evenimentului nu pot
verifica, nu au competenta si nu isi asuma nicio responsabilitate in legatura cu aptitudinea pentru
efort, din punct de vedere medical, a sportivului(-ei).
Comisia de Tnscriere si Evidentd sau arbitrii delegati sa conducd competitiile oficiale vor verifica,
la Tnscrierea sportivilor in competitie, cardul de legitimare al fiecarui sportiv, viza anuala a
federatiei (in sistemul online), fara de care nu vor permite acestora participarea in competitie.

Art. 21. Transferari

a)

b)

c)

Transferul sportivilor de la o unitate sportiva la alta se face cu aprobarea federatiei, a
clubului/asociatiei din care face parte si este inscrisa in cardul de legitimare, pe baza acordului
scris al antrenorului sau instructorului de la unitatea sportiva (club/asociatie sportivad) de la care
pleaca sportivul si al antrenorului sau instructorului de la unitatea sportiva (club/asociatie
sportiva) la care solicita sa activeze, semnatura sportivului si plata taxei de transfer catre federatie
si/sau cluburile implicate.

Taxele de transfer se stabilesc de catre conducatorii celor doua unitati sau de catre membri ai
acestor unitati autorizati sa faca acest lucru. Taxa de transfer care va fi achitata federatiei este
stabilita de catre Biroul Federal, anual si va fi prevazuta in sistemul de taxe al federatiei.
Sportivul care solicita transferul nu trebuie sa aiba datorii catre unitatea sportiva (club/asociatie
sportiva) de la care pleaca.

Art. 22. Clasificarea sportivilor, antrenorilor si instructorilor (centurile negre)

a)
b)

c)

Clasificarea sportivilor se face conform Regulamentului de Clasificare.

Clasificarea antrenorilor, instructorilor si arbitrilor se face numai cu aprobarea Biroului Federal,
conform regulamentelor nationale si internationale.

Acordarea de grade (omologarea) in Taekwon-do I.T.F. se va face de cel putin doua ori pe an de
catre un instructor international al F.R.TKD. I.T.F., dupa absolvirea examenelor cu comisiile de
examinare, pe baza datelor prezentate de acestea. Examenele vor avea loc cu respectarea
reglementarilor I.T.F. si F.R.TKD. L.T.F.

Art. 23. Lotul national

a)

b)
c)

d)

Prin lot national se intelege grupul celor mai buni sportivi care sunt selectionati pentru a face
parte din lotul reprezentativ al tarii.

Din Lotul National al Romaniei pot face parte doar sportivii care au cetatenie romana.
Antrenorii de Lot National sunt in masura sa propuna componenta lotului national, iar Biroul
Federal definitiveaza si aproba componenta lotului pentru fiecare actiune internationala.
Membrii lotului national au urmatoarele drepturi:
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1) Sa fie selectionati in echipa reprezentativa;

2) Sa beneficieze de pregatire centralizatd, organizata conform planurilor de pregatire;

3) Sa li se asigure, in limita posibilitatilor, o parte din necesarul financiar pentru pregatirile
centralizate si deplasarile la campionate internationale oficiale, cu prioritate acordata
celor mai valorosi sportivi si celor cu cele mai bune rezultate internationale;

4) Sa fie premiati pentru rezultatele obtinute;

5) Sa fie propusi pentru clasificarile meritorii de Maestri sau Maestri Emeriti ai Sportului, in
functie de rezultatele obtinute si in concordanta cu regulamentele Agentiei Nationale
pentru Sport (A.N.S.).

e) Membrii lotului national au urmatoarele obligatii:

1) De a lupta cu abnegatie in competitiile internationale pentru obtinerea victoriei;

2) Sarespecte programul de pregatire propus;

3) Sa fie exemplu de disciplina si seriozitate in pregatirea sportiva;

4) Sa obtina rezultate de valoare in cadrul competitiilor nationale si internationale;

5) Sa respecte si sa participe la programul de pregatire si la cel competitional stabilit de
antrenorii de lot. Sportivul are obligatia de a se prezenta la pregatirea de Lot National in
varf de forma tehnico-tactica;

6) Sa colaboreze cu antrenorii de lot pentru o buna desfasurare a activitatii de performanta,
sa respecte termenele limita la convocari si sa manifeste un comportament de fair play in
timpul tuturor evenimentelor la care participa. Sportivul va participa la toate probele la
care a fost convocat, fie individual, fie Tn echip3;

7) Sa participe la toate competitiile FRTKD ITF la care s-a calificat sau la care a fost convocat.
Calificarea sportivului la actiunile de obiectiv ale FRTKD ITF se va face in urma criteriilor
de selectie, iar convocarea la actiunile organizate de FRTKD ITF va fi conforma cu
regulamentele;

8) Sa participe la toate probele individuale sau de echipa pentru care a fost selectionat, la
cel mai inalt nivel al pregatirii si abilitatilor sale sportive;

9) Sa mentind un mod de viata sandtos si sa participe la testarile fizice, testarile medicale,
controlul antidoping, precum si la stagiile si cantonamentele de pregatire centralizata;
10) Sa pastreze in stare buna echipamentele sportive care i-au fost puse la dispozitie de FRTKD

ITF pentru folosinta si, dupa caz, sa le predea federatiei dupa terminarea contractului
(trening, protectii, dobok etc.). Sportivul se obliga sa utilizeze echipamentul si materialele
furnizate numai in scopurile pentru care acestea sunt destinate si sda respecte toate

instructiunile de utilizare, fie scrise, fie verbale, date de oficiali sau antrenori;

11) Sa poarte cu respect echipamentul de reprezentare al echipei nationale la competitiile
oficiale ale FRTKD ITF sau ori de cate ori i se solicita sa reprezinte Romania;

12) Sa participe, daca este solicitat, la actiunile FRTKD ITF sau la diferite activitati de marketing
si publicitate, in masurain care programul de pregatire si cel competitional ii permite acest
lucru;

13) Sa respecte statutele, regulamentele si hotararile FRTKD ITF;

14)Sa nu aduca prejudicii FRTKD ITF sau imaginii sportului prin comportamentul sau
declaratiile sale;
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15) Sportivii majori (peste 18 ani) vor semna pe propria raspundere ca sunt apti din punct de

vedere medical pentru participarea la pregatirea de lot si la activitatea competitionala
internationala. Sportivii vor detine asigurare medicala pentru competitiile internationale;

16) Pentru sportivii minori (14-18 ani), parintii sau tutorele legal va semna o declaratie pe

propria raspundere (formular tip);

17) Sportivii minori (14-18 ani) sunt obligati sa aiba imputernicire pe unul dintre antrenorii de

lot national pentru a participa la activitatile internationale;

18) Sportivii nu vor consuma tigari sau alcool pe intreaga durata a pregatirii de lot si a

activitatii competitionale internationale in care reprezinta FRTKD ITF;

19) Sportivii nu vor participa la alte competitii sportive (kick-boxing, Taekwondo WT, fotbal

etc.) cu o luna (30 zile) Tnainte de pregatirea de Lot National.

Art. 24. Antrenori si instructori

a) Initierea si antrenarea in domeniul Taekwon-do-ului I.T.F. se poate face numai de catre persoane

care poseda atestat de antrenor sau instructor confirmat si inregistrat la Federatia Romana de

Taekwon-do I.T.F., pe baza vizei anuale obtinute in cadrul seminarelor tehnice.

b) Formarea, avansarea si calificarea instructorilor si/sau antrenorilor se face prin cursuri organizate

de catre Federatia Romana de Taekwon-do I.T.F. si/sau de catre Scoala Nationala de Antrenori,

in baza instructiunilor Tn vigoare.

c) Atributiile instructorilor si antrenorilor sunt:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Sa conducda nemijlocit procesul instructiv-educativ al grupelor si sa raspunda de
rezultatele obtinute de sportivi;

Sa stabileasca continutul procesului de instruire si programele de pregatire din cadrul
unitatii respective sub Tndrumarea specialistilor din cadrul Federatiei Roméane de
Taekwon-do I.T.F. si sa asigure indeplinirea lor;

Sa organizeze si sa conduca actiunile de inscriere in unitatile sportive respective, a celor
ce doresc sa fie initiati in practicarea Taekwon-do-ului ITF, precum si actiunile de selectie
a sportivilor, in scopul asigurarii unor efective cu reale perspective de a obtine rezultate
de valoare, atat pe plan national, cat si pe plan international;

Sa pregdteasca sportivii pentru participarea la competitii, sa analizeze cu sportivii aceste
participari, sa stabileasca concluziile si masurile pentru imbunatatirea procesului de
initiere si perfectionare in practicarea Taekwon-do-ului;

Sa se ingrijeasca de asigurarea tuturor conditiilor materiale si de alta natura pentru buna
desfasurare a procesului de instruire si antrenament;

Sa participe la elaborarea calendarului sportiv si bugetului sectiei din care fac parte;

Sa tina evidenta activitatii sectiei sau unitatii sportive in care isi desfasoara activitatea, cu
privire la inscrierea membrilor, participarea la antrenamente, rezultatele obtinute de
sportivi in cadrul competitiilor si la orice alta activitate desfasurata in cadrul procesului de
pregatire;

Sunt obligati sa participe la cursurile de perfectionare organizate de catre federatie, de
doua ori pe an, conform cerintelor contractului FRTKD ITF cu Agentia Nationala pentru
Sport (A.N.S.).
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Art. 25. Despre calitatea de arbitru

a)

b)

2

Calitatea de arbitru in Taekwon-do poate fi obtinuta de orice practicant, instructor sau antrenor
care indeplineste conditiile prevazute de regulamentul de arbitraj. Pentru promovarea arbitrilor
si pentru acumularea de experienta, pot urma cursurile de arbitraj si sportivii care nu au vechimea
sigradul prevazut in regulament. Acestia vor putea arbitra, fiind supravegheati de catre un arbitru
oficial, la diferite competitii ale federatiei.

Arbitrul este o persoana oficiala, calificata sa conduca o competitie. El vegheaza ca, in timpul
competitiei, sa fie respectate prevederile Regulamentului concursurilor de Taekwon-do I.T.F. si
ale Regulamentului de arbitraj al Federatiei Romane de Taekwon-do I.T.F., care este si
Regulamentul Federatiei Internationale, si sanctioneaza, conform prevederilor acestora, orice
abatere.

MASURI DISCIPLINARE

Art. 26. Activitatea practicantilor de Taekwon-do ITF

a)

b)

d)

Sportivii, instructorii, antrenorii, membrii organelor de conducere a unitatilor sportive, sau orice
alti membri ai federatiei trebuie sa se comporte in spiritul cinstei, modestiei si corectitudinii
exemplare.

Persoanelor care practica Taekwon-do LT.F. in unitatile sportive le este interzisa folosirea
tehnicilor si procedeelor specifice in afara activitatii sportive si a legitimei aparari.

Cazurile de indisciplina si abaterile de la Statutul si Regulamentele F.R. TKD. I.T.F. savarsite de
catre cluburi, sportivi, cadre tehnice, echipe, vor fi luate in discutie de catre organele abilitate ale
federatiei (Comisia de Disciplind, Biroul Federal) si vor fi sanctionate dupa caz, cu:

1) Avertisment (verbal, dar care va fi notificat intr-un proces-verbal al Comisiei de disciplina,
sau n scris clubului din care face parte);

2) Amenzi stabilite, in functie de gravitatea abaterii, de catre Comisia de Disciplina (cu
aprobarea Biroul Federal) sau de Biroul Federal;

3) Suspendarea temporara sau definitivd a cluburilor, practicantilor de a lua parte Ila
competitii, sau orice alt fel de actiuni ale federatiei, nationale sau internationale;

4) Ridicarea temporara sau definitiva a dreptului instructorilor sau antrenorilor de a conduce
procesul de instruire si antrenament in cadrul sectiilor, cluburilor sau centrelor de
pregdtire, antrenament;

5) Excluderea din cadrul federatiei sau alte sanctiuni de care este nevoie si care vor fi
hotarate de catre Biroul Federal.

Constituie contraventie de la reglementarile legale, organizarea de centre de instruire sau
practicarea Taekwon-do-ului I.T.F. fara autorizarea Federatiei Romane de Taekwon-do I.T.F.

Cea mai grava contraventie constituie folosirea federatiei de catre membrii sai in scopuri politice
sau acte antisociale, federatia fiind un organism apolitic care reprezinta interesele Romaniei in
domeniul sportului.
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f)

g)

h)

j)

k)

Deosebit de grava este actiunea de denigrare a federatiei, organelor de conducere, personalului
din conducerea federatiei, membrilor federatiei, actele de violenta (fizica sau verbala), tot ceea
ce ar putea avea repercusiuni asupra federatiei si membrilor acesteia, fapte care se vor sanctiona,
de catre Biroul Federal prin: amenzi, suspendare temporara sau definitiva, excludere sau radiere
din cadrul federatiei sau actiunilor federatiei.

La stabilirea sanctiunii se va tine seama de cauzele si gravitatea faptei, imprejurarile in care a fost
savarsita, gradul de vinovatie, daca este la prima abatere sau nu, etc.

Sanctiunile de excludere din activitatea de Taekwon-do I.T.F., care atrage dupa sine retragerea
atestatului, se vor confirma de catre Biroul Federal.

Comisia de Disciplina, Tn urma sesizarilor de indisciplina ale practicantilor de Taekwon-do I.T.F.,
va lua legatura cu martorii incidentelor, carora le va cere sa completeze declaratii prin care sa se
lamureasca asupra cazului. Dupa aceasta etapa, Comisia de Disciplind se va intruni si va stabili
sanctiunea conform regulamentului sau si va informa clubul din care face parte practicantul si
Biroul Federal asupra sanctiunii luate.

Impotriva sanctiunilor disciplinare aplicate de citre Comisia de Disciplind se poate face
contestatie la Biroul Federal in maxim 30 de zile de la data la care a fost stabilita sanctiunea, iar
impotriva celor aplicate de catre Biroul Federal, contestatiile vor fi trimise Comisiei de Apel in
termen de 30 de zile.

Pana la rezolvarea contestatiei, sanctiunea ramane valabila.

Vor fi respectate prevederile LEGII NR. 4/2008 PRIVIND PREVENIREA S| COMBATEREA VIOLENTEI
CU OCAZIA COMPETITIILOR SPORTIVE si va fi desemnat un responsabil de ordine si siguranta, din
cadrul federatiei, care va coordona aceasta activitate.

m) Orice solutie, inconvenienta sau omisiune a acestui Regulament se poate stabili, in cadrul

Adunarilor Generale sau, in caz de nevoie, in cadrul sedintelor de Birou Federal.
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3 BIROU FEDERAL, COLEGII SI COMISII CENTRALE ALE FEDERATIEI ROMANE DE
TAEKWON-DO I.T.F.

Parte integranta a prezentului regulament sunt componentele colegiilor si comisiilor prevazute mai
sus, astfel:

1. Biroul Federal

Presedinte: Oprescu Cosmin —4 Dan
Secretar General: Goron Dan Sorin Constantin — 6 Dan
Vicepresedinti: lonicescu Marius — 6 Dan

Banea Ciprian Toma —5 Dan
Director Tehnic: Master Muresan Alexandru — 8 Dan
Secretar Federal: Popa Nicolae Cristian —5 Dan
Membri: Lazurca Alin Romulus — 6 Dan

Hondru Mihai — 6 Dan

Petre Romeo —4 Dan

Lascau lonut — 3 Dan

Matei Alecsandra Cristina— 1 Dan

2. Colegiul Central al Antrenorilor
Director: Master Muresan Alexandru — 8 Dan
Membri: Antrenorii cluburilor, detinatori ai centurilor negre

3. Colegiul Central al Arbitrilor
Director: Banea Ciprian Toma — 5 Dan, arbitru international clasa A (mondial)
Membri: Popa Nicolae Cristian — 5 Dan, arbitru international clasa A (mondial)
Zaharia Alin Doru — 4 Dan, arbitru international clasa A (mondial)

4. Comisia Tehnica
Director: Master Muresan Alexandru — 8 Dan
Membri: Lazurca Alin Romulus — 6 Dan
lonicescu Marius — 6 Dan

5. Comisia de Evident3 si Inscriere
Director: Popa Nicolae Cristian —5 Dan
Membri: Orban Andrea —4 Dan
Gheorghian Eleodor — 4 Dan

6. Comisia de Disciplina
Director: Gherasim Mircea (av.) — 2 Dan
Membri: Catricicdau Remus Mihai—5 Dan
Popa Cristinel —3 Dan

7. Comisia de Apel
Director: Cuntan Coraliu (av.)
Membri: Corduneanu Claudia
Gheorghe Movilaru Mirel
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8. Comisia de , Taekwon-do Kids”
Membri: Meizel Artur Christian — 3 Dan
Sura Mihai—2 Dan
Popa Cristian— 1 Dan

9. Comisia Antidoping
Director: Miron Sorin — 3 Dan
Membri: Hondru Mihai — 6 Dan
Petre Romeo —4 Dan

10. Comisia de Combatere a Violentei in Sport
Director: Zaharia Alin Doru — 4 Dan
Membri: Popa Cristinel — 3 Dan
Plop Pavel Alexandru — 2 Dan

11. Colegiul Centurilor negre
Director: Master Muresan Alexandru — 8 Dan

Membri: Toti conducatorii de cluburi si sectii, practicanti de Taekwon-do I.T.F.,

sau reprezentanti ai cluburilor si sectiilor (in cazurile in care

conducatorul de club nu este practicant de Taekwon-do I.T.F.) care

detin cel putin gradul de 1 Dan.

12. Comisia de Dezvoltare
Director: Matei Alecsandra Cristina— 1 Dan
Membri: Avenell Gareth Edward — 5 Dan
Petre Romeo —4 Dan

13. Comisia de Concurs
Director de concurs: Banea Ciprian Toma —5 Dan
Director adjunct de concurs: Matei Alecsandra Cristina— 1 Dan

14. Comisia de ,,Para — Taekwon-do”
Director: Master Muresan Alexandru — 8 Dan
Membri: Lazurca Alin Romulus — 6 Dan
Popescu Viorel — 4 Dan

Prezentul Regulament (R.O.I.F.) contine 26 de articole, 1 anexa, cuprinse in 18 pagini.

Modificat, aprobat in Adunarea Generala si cu intrat in vigoare azi, 26.01.2024.

Presedinte FRTKD ITF

Oprescu Cosmin —4 Dan ITF
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4 ANEXA 1 - MODIFICARI FATA DE VERSIUNEA ANTERIOARA

Versiunea Originala — v2.2 —ian 2023 Versiunea Revizuita - curentd

Corectari minore de ortografie, fara alterarea
continutului original.
Re-formatarea intregului document.

M.S. / Ministerul Sportului A.N.S. / Agentia Nationala pentru Sport
(Tnlocuit toate aparitiile)

Art. 19: Art. 19:

f) membrilor FRTKD ITF le este interzisa f) Membrilor FRTKD ITF le este interzisa
participarea fara acordul Biroului Federal la participarea la alte activitati de Taekwon-do
alte activitati de Taekwon-do ITF decat cele ITF decat cele organizate de FRTKD ITF,
organizate de FRTKD ITF, A.E.T.F. si I.T.F. (la A.E.T.F. si L.T.F. (la care FRTKD L.T.F. este
care FRTKD ITF este afiliata). afiliata), precum si participarea la oricare

alte evenimente in tinuta - cum ar fi dobok
si centuri de Taekwon-do ITF - fara acordul
Biroului Federal.
Actualizarea intregii sectiuni 3 cu componenta
comisiilor, colegiilor si a gradelor persoanelor.
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