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Nr. 199/ 17.03.2026

PROCES-VERBAL

de sedinta a Biroului Federal al Federatiei Romane de Taekwon-do I.T.F.,
din data de 17.03.2026

Sedinta Biroului Federal al Federatiei Romane de Taekwon-do I.T.F. a fost convocata pentru
data de 17.03 2026, in format online, prin aplicatia Zoom.

La sedintd participd 10 (zece) membri din totalul de 10 membri ai Biroului Federal. Tn
conformitate cu prevederile statutare si avand in vedere prezenta completa a membrilor, se constata
ca sedinta este legal constituita.

ORDINEA DE ZI

Modificarea Regulamentului de Competitie

Modificarea Regulamentului Comisiei Tehnice

Votarea comisiilor care nu au fost inca stabilite dupa alegerile din ianuarie 2026
Afilierea clubului ACS Black Bears Cluj-Napoca

Analiza raportului de corectare a Clasamentului General Competitional pe 2025

a U B~ W N

Aprobarea participarii la Cursul International de DO, online, din 1 si 15 martie 2026

Ordinea de zi a fost supusa votului si aprobata in unanimitate, dupa care s-a trecut la
discutarea fiecarui punct in parte.

1 MODIFICAREA REGULAMENTULUI DE COMPETITIE

Analiza si discutii

Membrii Biroului Federal au analizat propunerile de modificare si completare a
Regulamentului de Competitie, in vederea actualizarii si corelarii acestuia cu necesitatile actuale ale
activitatii competitionale

Tn urma dezbaterilor, au fost formulate urmé&toarele propuneri:
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e completarea art. 6.1.1 prin introducerea categoriei de tul individual 2 Dan M/F pentru pre-
juniori;

e actualizarea duratelor meciurilor la proba de Lupta individual, cu reformularea paragrafului
corespunzdtor, dupa cum urmeaza: ,lLa sectiunea Lupta individual—pand—a—finals;
competitorii pre-juniori, juniori si seniori centuri negre se intalnesc pe durata a 2 reprize de 2
minute fiecare, cu un minut pauza intre ele. Competitorii pre-juniori, juniori si seniori centuri
colorate se intalnesc pe durata a 2 reprize de 1 minut si 30 de secunde fiecare, cu 45 de

secunde pauza intre ele.-Finala-vafi2reprize-a2-minutefiecaredacd-nu-se-stabilesteunalt
Admar-dereprize-de-catre—directorul-de—arbitraj- La juniori IllI-1l durata se va hotari pentru

fiecare categorie de varsta. Repriza Tncepe de la primul SHIJAK de cand se va porni
cronometrul pana cand arbitrul de centru va pronunta JUNG JI, cand cronometrul va fi oprit.
Repriza va fi reluata si cronometrul repornit cand arbitrul de centru va pronunta GAESOK.
Repriza se va termina cand se termina timpul.”;

e modificarea art. 34, prin eliminarea ,impingerii adversarului” din categoria greselilor
sanctionate cu GAM JUM;

e completarea art. 35 cu un nou punct (pct. 7), prin includerea ,impingerii adversarului” in
categoria avertismentelor (JU Ul);

e completarea art. 39 cu un nou punct, privind acceptarea probei video in cadrul contestatiilor,
cu urméitoarea formulare: ,in solutionarea unei contestatii, comisia de evaluare poate
consulta si lua in considerare inregistrarile video obtinute prin mijloacele oficiale ale
Federatiei, in vederea adoptarii unei decizii de admitere sau respingere a contestatiei.”.

Decizie

Se aproba modificarile si completarile Regulamentului de Competitie, conform celor
mentionate mai sus.

Propunerea a fost supusa votului si aprobata in unanimitate.

2 MODIFICAREA REGULAMENTULUI COMISIEI TEHNICE

Analiza si discutii

Membrii Biroului Federal au analizat conditiile de acordare a gradului de centura neagra 2
Dan si au ajuns la concluzia ca varsta minima potrivita pentru obtinerea acestui grad este de 15 ani
impliniti la data examinarii. S-a propus, prin urmare, modificarea Regulamentului Comisiei Tehnice
prin completarea art. 8, alin. (3), lit. b), cu urmatorul continut: ,,Centura neagra 2 Dan va fi acordata
doar de la varsta minima de 15 ani, impliniti la data examinarii."
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De asemenea, s-a adus in discutie si s-a propus extinderea termenului de valabilitate al
stagiului national pentru sportivi, necesar obtinerii gradelor de 2 Gup, 1 Gup si 1 Dan, de la 12 luni la
18 luni. Se propune, in consecinta, modificarea art. 8, alin. (2), lit. r), cu urmatorul continut: ,Pentru
obtinerea gradului de 2 Gup, 1 Gup si 1 Dan este necesara participarea la minimum 1 stagiu national
in ultimele 18 luni Thainte de data examinarii, pentru fiecare dintre aceste grade."

Decizie

Se aproba modificarea Regulamentului Comisiei Tehnice prin:

e completarea art. 8, alin. (3), lit. b), cu conditia varstei minime de 15 ani impliniti la data
examinarii pentru acordarea centurii negre 2 Dan;

e modificarea art. 8, alin. (2), lit. r), prin extinderea termenului de valabilitate al stagiului
national de la 12 luni la 18 luni.

Propunerea a fost supusa votului si aprobata in unanimitate.

3 VOTAREA COMISIILOR CARE NU AU FOST INCA STABILITE DUPA ALEGERILE DIN
IANUARIE 2026

Analiza si discutii
a) Comisia de Concurs

Componenta Comisiei de Concurs pentru mandatul 2026—-2030 a fost votata in cadrul sedintei
Biroului Federal din data de 12.02.2026.

n cadrul sedintei curente, membrii Biroului Federal au analizat si aprobat remuneratiile nete
aferente activitatii comisiei la competitii, dupa cum urmeaza:

e Banea Ciprian Toma — Director de Concurs: 1.000 lei net / competitie cu durata de 1 zi,
respectiv 1.500 lei net / competitie cu durata de 2-3 zile;

e Petre Romeo — Responsabil Amenajare si Logistica: 800 lei net / competitie;

e Matei Alecsandra Cristina — Responsabil Transport si Suport Evenimente: 1.000 lei net /
competitie.

S-a convenit, totodata, ca remuneratiile pentru activitatea comisiei in cadrul stagiilor vor fi
stabilite intr-o sedinta ulterioara a comisiei, in functie de complexitatea si specificul fiecarui tip de
eveniment.
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b) Comisia de Dezvoltare

S-a luat act de demisia lui Master Mihai Hondru din functia de Presedinte al acestei comisii,
votate In data de 12.02.2026, confirmata incd odata verbal de dumnealui in cadrul sedintei.

Membrii Biroului Federal au procedat |la votarea componentei Comisiei de Dezvoltare pentru
mandatul 2026—2030. In urma votului exprimat, au fost validati in unanimitate urmétorii:

e Patroiescu Andreea Eugenia — Presedinte
e Avenell Gareth Edward — Membru

e Banea Ciprian Toma — Membru

e Sura Mihai — Membru

e Tanase Vlad — Membru

S-a mentionat ca bugetul de functionare al comisiei urmeaza sa fie stabilit intr-una dintre
sedintele viitoare ale Biroului Federal, dupa prezentarea analizei initiale si a planului de activitate
conceput pentru anul 2026.

c) Comisia Taekwon-do Kids

Componenta Comisiei Taekwon-do Kids pentru mandatul 2026—2030 a fost votata in cadrul
sedintei Biroului Federal din data de 12.02.2026 (Proces-verbal nr. 104).

n cadrul sedintei curente, membrii Biroului Federal au aprobat alocarea unui buget de 1.400
lei pentru achizitia de echipamente necesare desfasurarii activitatii comisiei in anul 2026.

d) Comisia de Sanatate si Antidoping

Membrii Biroului Federal au decis ca, incepand cu anul 2026, Comisia de Sanatate si
Antidoping va fi reprezentata de un singur membru. Tn acest context, a fost invitat sa prezinte planul
sau de activitate pentru anul 2026 domnul Dr. Hondru Mircea, care si-a depus candidatura pentru
aceasta functie.

Tn urma discutiilor, au fost stabilite urmé&toarele remuneratii brute, facturabile:

e 2.300 lei brut / sesiune pentru cursurile fizice desfasurate in cadrul stagiilor de
perfectionare pentru instructori (2 sesiuni / an);

e 700 lei brut / sesiune pentru cursul online destinat sportivilor de lot national (1 sesiune /
an).

e) Reprezentant Para Taekwon-do

Membrii Biroului Federal au procedat la votarea unui reprezentant unic pentru domeniul Para
Taekwon-do. in urma votului, a fost desemnatd in aceasta functie Matei Alecsandra Cristina.
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Decizie
Se aproba:

e remuneratiile nete aferente activitatii Comisiei de Concurs la competitii, conform celor
mentionate mai sus;

e constituirea Comisiei de Dezvoltare pentru mandatul 2026-2030, in componenta
mentionata mai sus;

e alocarea sumeide 1.400 lei pentru achizitia de echipamente ale Comisiei Taekwon-do Kids
pentru anul 2026;

e desemnarea domnului Dr. Hondru Mircea ca reprezentant unic al Comisiei de Sanatate si
Antidoping, precum si remuneratiile brute aferente activitatii acestuia;

e desemnarea doamnei Matei Alecsandra Cristina ca reprezentant unic pentru domeniul
Para Taekwon-do.

Propunerile au fost supuse votului si aprobate Tn unanimitate.

4 AFILIEREA CLUBULUI ACS BLACK BEARS CLUJ-NAPOCA

Analiza si discutii

Membrii Biroului Federal au analizat dosarul de afiliere depus de clubul ACS Black Bears Cluj-
Napoca, verificand indeplinirea conditiilor statutare si regulamentare aplicabile.

in urma evaludrii documentelor transmise, s-a constatat cd structura sportiva indeplineste
criteriile de afiliere.

Decizie

Se aproba afilierea clubului ACS Black Bears Cluj-Napoca la Federatia Romana de Taekwon-do
I.T.F.

Propunerea a fost supusa votului si aprobata in unanimitate.

5 ANALIZA RAPORTULUI DE CORECTARE A CLASAMENTULUI GENERAL
COMPETITIONAL PE 2025

Analiza si discutii

Domnul Secretar federal Popa Nicolae Cristian a prezentat raportul de corectare a
Clasamentului General Competitional pe anul 2025, mentionand ca toate erorile au fost remediate.
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A propus totodatd, in mod autoasumat, o sanctiune administrativda constand in renuntarea la
remuneratia aferenta lunii ianuarie 2026, luna in care a fost efectuat calculul eronat.

Membrii Biroului Federal au apreciat insa ca aceasta sanctiune este disproportionala fata de
gravitatea erorii si, avand in vedere remedierea integrala a acesteia, au propus o penalizare de 10%
din remuneratia lunii respective.

Decizie
Se aproba penalizarea cu retinerea a 10% din remuneratia aferenta lunii ianuarie 2026.

Propunerea a fost supusa votului si aprobata cu 9 voturi pentru, domnul Popa Nicolae Cristian
abtinandu-sede la vot, fiind Tn cauza.

6 APROBAREA PARTICIPARII LA CURSUL INTERNATIONAL DE DO, ONLINE, DIN 1
S1 15 MARTIE 2026

Analiza si discutii

Membrii Biroului Federal au ratificat aprobarea exprimata anterior pe grupul de WhatsApp al
Biroului Federal privind participarea la Cursul International de DO, desfasurat online in datele de 1 si
15 martie 2026, pentru urmatorii practicanti:

e Avenell Gareth Edward
e Birlut Florin Viorel

e Popa Nicolae Cristian

e Gergely Akos

e Harascsak luliu

e Szabd Janos Zoltan

e Talinger Alex Zoltan

Decizie

Se ratifica aprobarea participarii persoanelor mentionate mai sus la Cursul International de
DO, online, din datele de 1 si 15 martie 2026.

Propunerea a fost supusa votului si aprobata in unanimitate.

Nemaifiind alte discutii, s-au declarat inchise lucrarile sedintei Biroului Federal. Secretarul
Federal al Federatiei, domnul Popa Nicolae Cristian, a fost imputernicit sa constate prezenta tuturor
memobrilor la lucrarile sedintei online si sa semneze procesul-verbal al acesteia.
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Nr. Membrii Biroului Federal Prezent
1. Oprescu Cosmin v
2. Master Goron Dan Sorin Constantin Vv
3. Master Muresan Alexandru V4
4. lonicescu Marius v/
5. Master Hondru Mihai v
6.  Lazurca Alin Romulus v
7. Matei Alecsandra Cristina V4
8. Petre Romeo Y
9. Toma Stefan Liviu v
10.  Popa Nicolae Cristian v

Data: 17.03.2026 Semnatura:
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