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Nr. 523 / 25.09.2026 

PROCES-VERBAL 
de ședință a Biroului Federal al Federației Române de Taekwon-do I.T.F., 

din data de 25.09.2026 

Ședința Biroului Federal al Federației Române de Taekwon-do I.T.F. a fost convocată pentru 
data de 25.09.2026 și s-a desfășurat în format online, prin aplicația Zoom, sub conducerea domnului 
Președinte Oprescu Cosmin. 

La deschiderea lucrărilor, Președintele a constatat întrunirea cvorumului și caracterul statutar 
al ședinței. Membrii care au participat la lucrări sunt consemnați în tabelul de prezență de la finalul 
prezentului proces-verbal. 

La o parte a lucrărilor a participat domnul Banea Ciprian Toma, în calitate de invitat 
permanent și consultant al Federației, fără drept de vot. Pentru discutarea sesizării de la punctul 10 
a fost invitat domnul Gareth Avenell, care a participat la dezbaterea subiectului respectiv. 

În debutul ședinței a fost precizat că înregistrarea va fi utilizată pentru redactarea procesului-
verbal, fără caracter public. Redactarea procesului-verbal este asigurată de domnul Popa Nicolae 
Cristian, Secretarul Federal al Federației. 

Ora începerii: 13:00     Ora încheierii: 15:24 

 

ORDINEA DE ZI 

 

1. Propunerea privind recunoașterea dreptului maeștrilor din România de a examina și acorda 
grade de centură neagră în cadrul cluburilor proprii ............................................................................ 3 

2. Analizarea propunerii privind categoria „Adapted” ....................................................................... 4 

3. Analizarea demersurilor privind implementarea sistemului de video review în arbitrajul ITF ..... 4 

4. Înființarea secțiunii Antidoping pe site-ul Federației și actualizarea platformei de informare ..... 5 

5. Analizarea proiectului Regulamentului privind Registrul Unic Federal al Sancțiunilor Disciplinare
 5 

6. Aprobarea promovărilor arbitrilor ................................................................................................. 6 

7. Analizarea oportunității organizării unui AETF Ranking Open în 2027 și a demersurilor pentru 
Cupa Europei .......................................................................................................................................... 7 

8. Ratificarea aprobării arbitrilor pentru Cupa Europei, Poreč, Croația, decembrie 2026 ................ 8 
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9. Constituirea grupului de lucru pentru armonizarea și actualizarea Regulamentului de Disciplină, 
ROIF și Statutului Federației .................................................................................................................. 9 

10. Analizarea sesizării adresate Biroului Federal de către Stănescu Maria Isabelle ...................... 9 

11. Asigurarea cazării arbitrilor selectați și a membrilor Comisiei de Arbitraj la Campionatul 
Național și Cupa României ................................................................................................................... 10 

12. Aprobarea achiziției unei licențe anuale Zoom pentru Federație ........................................... 11 

13. Analizarea propunerilor privind aprobarea noilor instructori ................................................. 12 

14. Analizarea cererii de afiliere a clubului din Sărmaș ................................................................. 12 

15. Analizarea gradelor de participare la luptă tradițională și a propunerii de diferențiere a 
categoriilor de luptă ............................................................................................................................. 13 

16. Inițierea proiectului de distincție „Fluierul de aur” pentru arbitrii internaționali .................. 13 

17. Analizarea lipsei informării privind o activitate a clubului Hwarang ....................................... 14 

18. Analizarea lipsei informării clubului Wolf privind participarea lui Kalmar Erik la o activitate 14 

19. Clarificarea gradului de centură neagră al doamnei Panțel Bianca ......................................... 15 

20. Analizarea propunerii de implementare a sistemului piramidal la Speed Kick ....................... 15 

21. Stabilirea sumei care revine clubului organizator al Cupei Balcanice 2026 ............................ 16 

 

Ordinea de zi, completată cu propunerile formulate la deschiderea ședinței, a fost supusă 
votului și aprobată în unanimitate. 

Pentru consemnarea unitară a lucrărilor se păstrează numerotarea ordinii de zi. Punctul 
privind distincția „Fluierul de aur” a fost discutat anticipat, la solicitarea domnului Banea Ciprian 
Toma, iar sesizarea de la punctul 10 a fost dezbătută după conectarea invitatului Gareth Avenell. 
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1. PROPUNEREA PRIVIND RECUNOAȘTEREA DREPTULUI MAEȘTRILOR 
DIN ROMÂNIA DE A EXAMINA ȘI ACORDA GRADE DE CENTURĂ NEAGRĂ ÎN 
CADRUL CLUBURILOR PROPRII 
Analiză și discuții 

Domnul Master Hondru Mihai a prezentat propunerea privind posibilitatea maeștrilor din 
cadrul Federației de a organiza, în cluburile proprii, examinări pentru acordarea gradelor de centură 
neagră. În susținerea propunerii, a făcut referire la hotărârile discutate în anul 2023 și la îndeplinirea 
condiției privind existența mai multor maeștri în Federație. 

Membrii Biroului Federal au analizat extinderea acestui drept, necesitatea menținerii unui 
nivel tehnic unitar și rolul Comisiei Tehnice în verificarea condițiilor de examinare. S-a precizat că 
posibilitatea examinării la club privește exclusiv sportivii clubului propriu al maestrului, fără a se 
extinde asupra sportivilor altor cluburi care ar solicita examinarea de către acesta. 

Au fost formulate două variante. Prima, propusă de domnul Președinte Oprescu Cosmin, 
prevedea acordarea gradului de 1 Dan, de cel mult două ori pe an, în prezența unui membru al 
Comisiei Tehnice. În aceeași variantă a fost enunțată o componentă financiară privind acordarea 
către maestrul antrenor al sportivului a 40% din partea taxei de examinare care revine maestrului 
examinator, pentru examinările de 5 și 6 Dan ale sportivilor proprii. A doua variantă, propusă de 
domnul Master Goron Dan Sorin Constantin, prevedea examinarea până la 3 Dan inclusiv, în prezența 
obligatorie a unui membru al Comisiei Tehnice, cu împărțirea în mod egal a sumei aferente examinării 
între cei implicați și fără redistribuirea propusă pentru gradele superioare. 

Prima variantă a întrunit 7 voturi, iar cea de-a doua variantă a întrunit 3 voturi. În concluzia 
discuțiilor au fost precizate condițiile organizării examenelor de 1 Dan în cluburile maeștrilor și 
suportarea de către Federație a cheltuielilor delegatului Comisiei Tehnice. 

În cadrul dezbaterilor au fost ridicate și aspecte privind accesul Comisiei Tehnice la istoricul 
sportivilor și la listele de examinare din sistemul informatic. Totodată, a fost propusă introducerea 
unei preexaminări obligatorii la club. Pentru această din urmă propunere s-a solicitat Comisiei 
Tehnice să pregătească o formulare concretă, care să fie prezentată separat Biroului Federal; 
obligativitatea preexaminării nu a fost adoptată în cadrul prezentului punct. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă posibilitatea maeștrilor din România de a examina și acorda gradul de 
centură neagră 1 Dan sportivilor din cadrul cluburilor proprii, cu respectarea condițiilor de examinare 
și cu prezența obligatorie a unui membru al Comisiei Tehnice. 

Examinările se vor organiza de cel mult două ori pe an, cu informare prealabilă. Federația va 
delega membrul Comisiei Tehnice și va suporta cheltuielile necesare de transport, masă și, după caz, 
o noapte de cazare. Suma aferentă examinării, discutată în cadrul ședinței, revine clubului în care se 
desfășoară examenul, fără împărțirea acesteia cu delegatul Comisiei Tehnice. 
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Varianta privind extinderea examinării la club până la 3 Dan inclusiv nu a fost adoptată. Prima 
variantă a fost aprobată cu 7 voturi, în raport cu cele 3 voturi exprimate pentru varianta alternativă. 

2. ANALIZAREA PROPUNERII PRIVIND CATEGORIA „ADAPTED” 
Analiză și discuții 

Domnul Master Hondru Mihai a propus dezvoltarea participării sportivilor la categoria 
„Adapted”, prin organizarea unor secțiuni dedicate în cadrul competițiilor Federației. Au fost 
discutate posibilitatea participării la evenimente indiferent de grupa de vârstă a competiției, 
necesitatea reducerii deplasărilor și condițiile referitoare la viza anuală și taxele de participare. 

Membrii Biroului Federal au apreciat că aceste aspecte necesită o propunere coerentă, care 
să trateze categoriile, condițiile de participare, diferențierea în funcție de particularitățile sportivilor, 
regimul taxelor și modalitatea de integrare în calendarul competițional. S-a recomandat întocmirea 
unui regulament dedicat, prin colaborarea doamnei Matei Alecsandra Cristina, responsabilă de 
domeniul Adapted, cu domnul Master Hondru Mihai. 

Decizie 

Biroul Federal amână adoptarea unei decizii privind forma de organizare a categoriei 
„Adapted” până la prezentarea unei propuneri concrete. Doamna Matei Alecsandra Cristina și 
domnul Master Hondru Mihai vor colabora pentru pregătirea propunerii și a cadrului regulamentar 
aferent, care vor fi înaintate Biroului Federal spre analiză. 

Propunerea de amânare și pregătire a documentației a întrunit acordul tuturor membrilor. 
Prin prezenta hotărâre nu se introduc categorii noi și nu se stabilește un nou regim de taxe. 

3. ANALIZAREA DEMERSURILOR PRIVIND IMPLEMENTAREA SISTEMULUI 
DE VIDEO REVIEW ÎN ARBITRAJUL ITF 
Analiză și discuții 

Domnul Master Hondru Mihai a prezentat necesitatea continuării demersurilor pentru 
utilizarea sistemului de video review în arbitrajul internațional, în contextul aspectelor semnalate cu 
ocazia Campionatului European. A fost adusă în discuție și posibilitatea inițierii unei proceduri în fața 
Tribunalului de Arbitraj Sportiv. 

Domnul Președinte Oprescu Cosmin a evidențiat costurile și dificultățile unui asemenea 
demers și a propus continuarea, în această etapă, a demersurilor instituționale către ITF și AETF. S-a 
discutat pregătirea unei solicitări scrise privind implementarea sistemului video și creșterea 
transparenței procedurilor de arbitraj. Domnul Banea Ciprian Toma a susținut această abordare și 
promovarea propunerii în cadrul structurilor internaționale. 

Decizie 

Se stabilește ca domnul Master Hondru Mihai să elaboreze un proiect de solicitare către ITF 
și AETF privind implementarea sistemului de video review și aspectele de arbitraj semnalate. 
Proiectul va fi prezentat Biroului Federal pentru analiză și aprobare înainte de transmiterea oficială. 
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În cadrul acestui punct nu a fost aprobată inițierea unui litigiu și nu au fost aprobate cheltuieli 
pentru taxe arbitrale sau reprezentare juridică. 

4. ÎNFIINȚAREA SECȚIUNII ANTIDOPING PE SITE-UL FEDERAȚIEI ȘI 
ACTUALIZAREA PLATFORMEI DE INFORMARE 
Analiză și discuții 

Domnul Master Hondru Mihai a propus realizarea unei secțiuni Antidoping pe site-ul oficial al 
Federației, destinată sportivilor, antrenorilor, părinților și cluburilor afiliate. Secțiunea va reuni 
informații privind substanțele interzise, verificarea medicamentelor și suplimentelor și celelalte 
informații relevante pentru activitatea de prevenire și educație antidoping. 

Discuțiile au fost extinse asupra modernizării site-ului și a publicării unor evidențe clare 
privind arbitrii, categoriile acestora și instructorii acreditați. Domnul Popa Nicolae Cristian a precizat 
că va pregăti o variantă nouă de interfață și elementele necesare, cu un orizont de realizare până la 
sfârșitul anului 2026, ținând cont de calendarul competițional. 

Totodată, a fost semnalată necesitatea clarificării stadiului lucrărilor Comisiei de Dezvoltare. 
Domnul Președinte Oprescu Cosmin și-a asumat contactarea persoanei responsabile menționate în 
discuție, pentru clarificarea situației și a pașilor următori. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă realizarea secțiunii Antidoping pe site-ul oficial al Federației. Aceasta va 
fi integrată în demersul de actualizare a site-ului, alături de secțiunile referitoare la arbitri, instructori 
și informațiile de interes pentru membrii Federației. 

Domnul Popa Nicolae Cristian va pregăti noua interfață și funcționalitățile discutate, până la 
sfârșitul anului 2026. Domnul Președinte Oprescu Cosmin va clarifica stadiul activității Comisiei de 
Dezvoltare și continuarea demersurilor asumate. 

5. ANALIZAREA PROIECTULUI REGULAMENTULUI PRIVIND REGISTRUL 
UNIC FEDERAL AL SANCȚIUNILOR DISCIPLINARE 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian a prezentat proiectul Regulamentului privind înființarea, 
organizarea și funcționarea Registrului Unic Federal al Sancțiunilor Disciplinare, transmis anterior 
membrilor Biroului Federal. A fost subliniată necesitatea unei evidențe unitare a sancțiunilor, cu 
reguli clare privind înscrierea, durata efectelor și termenele aferente. 

Membrii Biroului Federal au apreciat utilitatea proiectului, dar au considerat necesară 
obținerea unui punct de vedere din partea Comisiei de Disciplină, în special asupra aspectelor privind 
prescripția și efectele sancțiunilor. Domnul Banea Ciprian Toma a propus corelarea proiectului cu 
lucrările grupului de armonizare a regulamentelor, discutat la punctul 9. 

Termenul propus inițial pentru analiză a fost revizuit, în urma intervenției domnului Popa 
Nicolae Cristian, la 30 de zile. 
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Decizie 

Biroul Federal hotărăște transmiterea proiectului către Comisia de Disciplină, în vederea 
formulării unui punct de vedere în termen de 30 de zile. Proiectul și observațiile Comisiei de Disciplină 
vor fi avute în vedere în cadrul demersului de armonizare a documentelor Federației. 

Forma finală va reveni în atenția Biroului Federal pentru analiză și aprobare. Prin prezenta 
hotărâre nu se aprobă forma definitivă a regulamentului și nu se dispune punerea în funcțiune a 
Registrului. 

6. APROBAREA PROMOVĂRILOR ARBITRILOR 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian, în calitate de Președinte al Comisiei de Arbitraj, a prezentat 
procesul-verbal al comisiei și listele candidaților propuși pentru dobândirea sau promovarea 
categoriei de arbitraj. Propunerile au fost prezentate în trei grupe, în funcție de îndeplinirea 
condițiilor și de evaluările efectuate. 

Prima grupă cuprinde 8 candidați care îndeplinesc condițiile de promovare prevăzute în 
documentația Comisiei de Arbitraj. A doua grupă cuprinde 4 candidați care au promovat examenul 
organizat la 30.08.2026 pentru dobândirea categoriei de arbitru zonal. A treia grupă cuprinde 3 
candidate care au completat condiția privind participarea la stagiu prin prezența la cursul de la Deva. 

În cadrul discuțiilor s-a clarificat faptul că dobândirea inițială a categoriei de arbitru zonal nu 
presupune activitate anterioară în calitate de arbitru, fiind analizată îndeplinirea condițiilor aplicabile 
acestei categorii. Fiecare dintre cele trei grupe a fost prezentată și supusă aprobării. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă propunerile Comisiei de Arbitraj pentru cele trei grupe prezentate, 
însumând 15 persoane, în categoriile indicate în tabelele comisiei. 

Propunerile aferente celor trei grupe au fost aprobate în unanimitate. 

# Candidat Grad Categoria 
curentă 

Categoria 
evaluată Eligibil Propunerea 

Comisiei 

1 CÂRSTOCEA REMUS ALEXANDRU 
ACS SPORT FUN ARENA - Timișoara 2 Dan - Z ✓ 

Pentru 
promovare 

2 CORNEA ANDREEA CASANDRA 
ACS WOLF - Oradea 2 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

3 CRISTACHE DANIEL IONEL 
ACS HWARANG ACADEMY - Sibiu 2 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

4 
MOCANU NICOLAE ZSOLT 
ACS DELTA M.M.A. ACADEMY - Cluj-
Napoca 

1 Dan Z III ✓ 
Pentru 
promovare 

5 OPRIȘ GYULA 
CS ROYAL KWON - Oradea 1 Gup - Z ✓ 

Pentru 
promovare 

6 STOLERU MARINA IULIANA 
ACS TOP TEAM - Iași 2 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

7 TIVADAR TUDOR ANDREI 
ACS GE BAEK - Baia Mare 1 Dan - Z ✓ 

Pentru 
promovare 
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# Candidat Grad Categoria 
curentă 

Categoria 
evaluată Eligibil Propunerea 

Comisiei 

8 MUSTEA KÁLMAN CRISTIAN 
ACS VULTURII - Dej 2 Dan Z III ✓ Pentru 

promovare 
 

# Candidat Grad Categoria 
curentă 

Categoria 
evaluată Eligibil Propunerea 

Comisiei 

1 
COCOARĂ ANDREI MIHAI 
ACS JAGUAR ACADEMY MUREȘ - Târgu 
Mureș 

1 Dan - Z ✓ 
Pentru 
promovare 

2 MIHĂILĂ CEZAR CĂTĂLIN 
CS SALAMANDRA - Constanța 1 Gup - Z ✓ 

Pentru 
promovare 

3 ZAHARIA EMILIAN GABRIEL 
ACS LIGA DE EST - Vaslui 2 Dan - Z ✓ 

Pentru 
promovare 

4 ZURBA ALEXIA MARIA 
ACS LIGA DE EST - Vaslui 1 Dan - Z ✓ 

Pentru 
promovare 

 

# Candidat Grad Categoria 
curentă 

Categoria 
evaluată Eligibil Propunerea 

Comisiei 

1 ANDREESCU ELENA 
ACS FORTIS - Bucureș� 1 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

2 BANDE DARIA 
ACS VULTURII - Dej 2 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

3 NICA ALINA ALEXANDRA 
ACS FORTIS - Bucureș� 1 Dan Z III ✓ 

Pentru 
promovare 

 

7. ANALIZAREA OPORTUNITĂȚII ORGANIZĂRII UNUI AETF RANKING 
OPEN ÎN 2027 ȘI A DEMERSURILOR PENTRU CUPA EUROPEI 
Analiză și discuții 

Domnul Banea Ciprian Toma a prezentat oportunitatea includerii unei competiții 
internaționale în calendarul AETF pentru anul 2027. Pornind de la propunerea referitoare la un AETF 
Ranking Open, discuția s-a orientat către organizarea Cupei Europei la Târgu Mureș, în luna 
decembrie 2027, concomitent cu o competiție Jaguar destinată copiilor. 

Au fost analizate capacitatea organizatorică locală, cazarea participanților, accesul la 
finanțare și necesitatea evitării unei suprapuneri nefavorabile cu Cupa Balcanică. S-a precizat că 
competiția internațională și cea pentru copii trebuie tratate distinct, iar categoriile cu statut de 
ranking trebuie organizate în condițiile aplicabile competiției internaționale. 

Domnul Președinte Oprescu Cosmin a susținut exprimarea intenției de organizare, cu 
solicitarea și analizarea acordului propus de AETF, negocierea obligațiilor și întocmirea unui buget 
preliminar. A fost subliniată necesitatea evaluării costurilor aferente arbitrilor, oficialilor și celorlalte 
obligații organizatorice înainte de asumarea contractului. 
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Decizie 

Biroul Federal aprobă, în principiu, demersurile pentru organizarea Cupei Europei la Târgu 
Mureș, în decembrie 2027, concomitent cu Cupa Jaguar pentru copii, ca evenimente distincte. 

Se vor comunica intenția de organizare și solicitarea de primire a proiectului de acord. Domnul 
Președinte Oprescu Cosmin va iniția discuțiile cu reprezentanții AETF, cu sprijinul domnului Banea 
Ciprian Toma, urmând să fie analizate condițiile contractuale și bugetul preliminar. Sprijinul 
organizatoric local va fi discutat cu doamna Matei Alecsandra Cristina. 

Propunerea privind continuarea demersurilor a fost aprobată fără voturi împotrivă și fără 
abțineri. Asumarea obligațiilor contractuale și financiare rămâne legată de analiza și negocierea 
condițiilor de organizare. 

8. RATIFICAREA APROBĂRII ARBITRILOR PENTRU CUPA EUROPEI, POREČ, 
CROAȚIA, DECEMBRIE 2026 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian a prezentat lista celor 10 arbitri pentru care aprobarea 
participării la Cupa Europei din Poreč, Croația, în luna decembrie 2026, fusese exprimată anterior în 
cadrul grupului Biroului Federal. 

S-a precizat că includerea punctului în ședință urmărește ratificarea aprobării și consemnarea 
acesteia în procesul-verbal. Membrii Biroului Federal și-au exprimat acordul cu privire la lista 
prezentată. 

Decizie 

Biroul Federal ratifică aprobarea participării celor 10 arbitri cuprinși în lista prezentată de 
Comisia de Arbitraj la Cupa Europei din Poreč, Croația, în decembrie 2026. 

Nr. crt. Arbitru – lista prezentată 

1 Zaharia Alin Doru 

2 Mureșan Alexandru Gabriel 

3 Petre Romeo 

4 Gheorghian Eleodor 

5 Popescu Viorel 

6 Szabó János Zoltán 

7 Olteanu Oana Maria 

8 Gheorghiță Roxana Maria 

9 Cornea Andreea Casandra 

10 Mocanu Nicolae Zsolt 
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9. CONSTITUIREA GRUPULUI DE LUCRU PENTRU ARMONIZAREA ȘI 
ACTUALIZAREA REGULAMENTULUI DE DISCIPLINĂ, ROIF ȘI STATUTULUI 
FEDERAȚIEI 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian a prezentat concluziile unei analize preliminare privind 
necorelările dintre Regulamentul de Disciplină, ROIF și Statutul Federației. S-a evidențiat faptul că 
Statutul cuprinde numeroase acte adiționale, ceea ce îngreunează identificarea formei aplicabile a 
fiecărei dispoziții. 

S-a propus constituirea unui grup de lucru care să analizeze documentele, să armonizeze 
prevederile și să pregătească o formă consolidată a Statutului. Membrii au subliniat necesitatea 
examinării juridice a proiectelor și a parcurgerii etapelor de aprobare corespunzătoare fiecărui 
document. 

Domnul Popa Nicolae Cristian și-a exprimat disponibilitatea de participare, iar domnul 
Președinte Oprescu Cosmin a propus implicarea sa, a domnului Banea Ciprian Toma și a domnului 
Mircea Gherasim, acesta din urmă urmând să fie contactat pentru confirmarea disponibilității. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă constituirea grupului de lucru format din domnii Oprescu Cosmin, 
Banea Ciprian Toma și Popa Nicolae Cristian, cu participarea propusă a domnului Mircea Gherasim, 
sub rezerva confirmării disponibilității acestuia. 

Grupul va pregăti propunerile de armonizare și actualizare a Regulamentului de Disciplină, 
ROIF și Statutului Federației, având în vedere și proiectul Registrului Unic Federal al Sancțiunilor 
Disciplinare și punctul de vedere solicitat Comisiei de Disciplină. Proiectele vor fi prezentate în 
vederea continuării procedurilor de analiză și aprobare. 

Propunerea a fost supusă votului și aprobată în unanimitate. 

10. ANALIZAREA SESIZĂRII ADRESATE BIROULUI FEDERAL DE CĂTRE 
STĂNESCU MARIA ISABELLE 
Analiză și discuții 

Membrii Biroului Federal au analizat sesizarea doamnei Stănescu Maria Isabelle privind 
situația sa în cadrul clubului Fortis, participarea la Cupa Mondială din Spania și posibilitatea 
transferului la un alt club. Pentru clarificarea situației, domnul Președinte Oprescu Cosmin l-a invitat 
la ședință pe domnul Gareth Avenell. Explicațiile acestuia au fost prezentate în limba engleză și 
traduse pentru membrii Biroului Federal de domnul Popa Nicolae Cristian. 

Domnul Gareth Avenell a prezentat propriul punct de vedere asupra unor tensiuni interne 
între membri ai clubului și asupra deciziei de retragere a sportivei din echipa deplasată la competiție. 
Acesta a precizat că îi restituise sumele achitate, însă înscrierea la competiție și biletul de avion erau 
în continuare valabile. Explicațiile privind conflictul au fost discutate ca poziție a reprezentantului 
clubului, fără stabilirea de către Biroul Federal a unei răspunderi disciplinare în cadrul acestui punct. 
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În intervențiile lor, domnii Banea Ciprian Toma și Toma Ștefan Liviu au abordat, din 
perspective diferite, protejarea drepturilor sportivei, respectarea cadrului intern al clubului și 
posibilitatea unei soluții amiabile. S-a urmărit evitarea blocării participării sportivei la o competiție 
pentru care înscrierea era deja realizată, fără obligarea acesteia de a rămâne ulterior în același club. 

Soluția discutată a constat în posibilitatea participării la Cupa Mondială cu asistența unui alt 
antrenor din România, cazare organizată separat de sportivă și acord pentru transfer după 
competiție. Domnul Gareth Avenell a acceptat această soluție și a solicitat ca, în cazul participării, să 
îi fie restituite sumele pe care le rambursase pentru serviciile și taxele care urmau totuși să fie 
utilizate. 

Decizie 

Se consemnează soluția amiabilă convenită în cadrul discuțiilor și acceptată de domnul Gareth 
Avenell, după cum urmează: 

• Sportiva Stănescu Maria Isabelle va putea participa la Cupa Mondială din Spania în baza 
înscrierii existente, fără opoziția clubului cu privire la această participare. 

• Federația va facilita asistența sportivei la competiție printr-un alt antrenor din România. Nu a 
fost desemnat nominal un antrenor în cadrul ședinței. 

• Sportiva își va asigura separat cazarea, din sumele restituite acesteia. Soluția nu include 
suportarea cazării de către Federație și nici cazarea alături de echipa clubului. 

• În cazul în care decide să participe, sportiva va restitui, înainte de deplasarea la competiție, 
sumele deja rambursate pentru biletul de avion, taxa de participare, acreditare și celelalte 
costuri aferente serviciilor pe care le va utiliza, cu excepția cazării pe care o va organiza 
separat. 

• După finalizarea competiției, sportiva va avea acordul clubului pentru transferul la un alt club, 
în condițiile procedurii aplicabile. Această înțelegere nu reprezintă o sancțiune disciplinară 
aplicată de Biroul Federal. 

Federația va transmite un răspuns scris la sesizare, cuprinzând condițiile convenite, imediat 
după ședință. Reprezentantul clubului a confirmat acceptarea recomandării și faptul că răspunsul va 
fi comunicat sportivei de către Federație. 

11. ASIGURAREA CAZĂRII ARBITRILOR SELECTAȚI ȘI A MEMBRILOR 
COMISIEI DE ARBITRAJ LA CAMPIONATUL NAȚIONAL ȘI CUPA ROMÂNIEI 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian a prezentat dificultățile organizatorice privind asigurarea cazării 
arbitrilor selectați, precum și experiența acordării unei sume individuale pentru cazare la competiția 
de la Deva. Au fost analizate avantajele și limitele cazării centralizate, nivelul sumelor acordate și 
necesitatea corelării acestora cu situația concretă din localitatea de desfășurare. 

Pentru Oradea s-a discutat acordarea unei sume de 150 lei net pe noapte pentru fiecare 
arbitru eligibil, cu impozitul suportat de Federație. Pentru Cupa României de copii de la Baia Mare, 
domnul Master Goron Dan Sorin Constantin a precizat că existau deja rezervări pentru cazare 
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centralizată. Membrii au subliniat necesitatea unei liste finale și a verificării ocupării efective a 
camerelor. 

Discuția a inclus și cazarea membrilor Comisiei de Arbitraj, a Președintelui și a Secretarului 
General. Pentru Comisia de Arbitraj a fost precizată utilizarea camerelor duble atunci când aceasta 
este posibilă și asigurarea unei camere single atunci când nu poate fi realizată cazarea în cameră 
dublă, fără suportarea diferenței de către membrul rămas singur. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă următoarele condiții de cazare: 

• Pentru competiția de la Oradea: acordarea sumei de 150 lei net / noapte / arbitru selectat 
care nu este din Oradea, la care se adaugă impozitul suportat de Federație. 

• Pentru Cupa României de copii de la Baia Mare: menținerea cazării centralizate prin Federație. 
Comisia de Arbitraj va centraliza solicitările, va transmite lista finală și va urmări concordanța 
acesteia cu ocuparea efectivă a camerelor. 

• Pentru membrii Comisiei de Arbitraj: asigurarea cazării single atunci când cazarea în cameră 
dublă nu este posibilă, fără ca diferența aferentă camerei single să fie suportată de membrul 
respectiv. 

• Pentru Președintele Federației și Secretarul General: asigurarea cazării în cameră single la 
evenimentele Federației. 

Propunerea a fost supusă votului și aprobată în unanimitate. 

12. APROBAREA ACHIZIȚIEI UNEI LICENȚE ANUALE ZOOM PENTRU 
FEDERAȚIE 
Analiză și discuții 

Domnul Popa Nicolae Cristian a prezentat necesitatea achiziționării unei licențe Zoom pe 
Federație, pentru desfășurarea ședințelor și a cursurilor online, precum și pentru înregistrarea 
ședințelor în vederea redactării proceselor-verbale. S-a menționat că ședința în curs se desfășura prin 
intermediul contului pus la dispoziție de domnul Master Goron Dan Sorin Constantin. 

A fost prezentată varianta Zoom Pro, cu un cost anual de aproximativ 160 euro, fără TVA. 
Membrii Biroului Federal au apreciat că achiziția este necesară și că nivelul costului este acceptabil. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă achiziționarea unei licențe anuale Zoom Pro pentru Federație, la 
valoarea prezentată de 160 euro, la care se adaugă TVA. 

Propunerea a fost supusă votului și aprobată în unanimitate. 
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13. ANALIZAREA PROPUNERILOR PRIVIND APROBAREA NOILOR 
INSTRUCTORI 
Analiză și discuții 

La propunerea Comisiei Tehnice, au fost prezentate documente privind dobândirea și 
avansarea calificărilor de instructor. Domnul Popa Nicolae Cristian a precizat că propunerile existente 
nu erau încă reunite într-un tabel complet și că lipseau rezultatele aferente ultimului stagiu. 

Membrii Biroului Federal au apreciat că analiza trebuie efectuată pe baza unei situații 
centralizate, care să cuprindă toate persoanele propuse, calificările și condițiile îndeplinite, după 
modelul documentației prezentate de Comisia de Arbitraj. 

Decizie 

Se amână aprobarea propunerilor privind instructorii pentru o ședință ulterioară, după Cupa 
Mondială. Domnul Master Mureșan Alexandru, în calitate de Director Tehnic, va colabora cu domnul 
Popa Nicolae Cristian pentru completarea și verificarea situației centralizate. 

Listele parțiale prezentate în cadrul ședinței nu constituie, prin ele însele, o aprobare a 
avansărilor. 

14. ANALIZAREA CERERII DE AFILIERE A CLUBULUI DIN SĂRMAȘ 
Analiză și discuții 

Membrii Biroului Federal au analizat solicitarea de afiliere a clubului din Sărmaș. S-a precizat 
că documentele administrative erau în regulă, dar persoana propusă pentru asigurarea activității 
tehnice deținea gradul de 1 Dan, fără a fi îndeplinită condiția discutată privind existența unui 
instructor cu minimum 2 Dan. 

A fost analizată și invocarea activității istorice a clubului, însă s-a clarificat că solicitarea 
privește o entitate nouă. Membrii au subliniat aplicarea acelorași condiții pentru toate structurile 
care solicită afilierea, fără acordarea unei derogări în acest caz. 

Decizie 

Se amână afilierea clubului din Sărmaș până la asigurarea unui instructor care deține 
minimum 2 Dan și îndeplinește condițiile necesare pentru afiliere. 

Domnul Master Mureșan Alexandru va ține legătura cu solicitantul și îi va comunica cerințele 
care trebuie îndeplinite pentru reluarea analizei. Nu se acordă derogare de la condiția discutată. 
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15. ANALIZAREA GRADELOR DE PARTICIPARE LA LUPTĂ TRADIȚIONALĂ ȘI 
A PROPUNERII DE DIFERENȚIERE A CATEGORIILOR DE LUPTĂ 
Analiză și discuții 

Domnul Master Mureșan Alexandru a propus clarificarea gradelor de participare la proba de 
luptă tradițională, în funcție de grupele de vârstă și de nivelul tehnic. Au fost discutate atât stabilirea 
unor praguri de participare, cât și posibilitatea separării categoriilor pentru a permite o participare 
adecvată nivelului sportivilor. 

Domnul Banea Ciprian Toma a subliniat necesitatea corelării cu regulamentul competițional 
și a evaluării efectelor asupra participării. S-a apreciat că este utilă consultarea antrenorilor înainte 
de modificarea categoriilor sau a condițiilor de participare. 

Domnul Popa Nicolae Cristian a adus în atenție și propunerea formulată de domnul Adrian 
Dochioiu, din Focșani, privind diferențierea categoriilor la luptă în funcție de nivelul tehnic, pentru 
evitarea unor diferențe prea mari între competitori. S-a stabilit ca și această propunere să fie 
analizată de Comisia de Antrenori, împreună cu tema sistemului piramidal la Speed Kick de la punctul 
20. 

În cadrul discuțiilor au fost evidențiate riscurile fragmentării excesive a categoriilor, creșterii 
numărului de medalii și reducerii numărului de meciuri pentru fiecare sportiv. Nu s-au stabilit praguri 
noi de grad și nici categorii noi în această ședință. 

Decizie 

Biroul Federal hotărăște transmiterea către Comisia de Antrenori a propunerilor privind 
gradele și categoriile la luptă tradițională, precum și a propunerii domnului Adrian Dochioiu privind 
diferențierea categoriilor de luptă, pentru analiză și consultarea antrenorilor. 

Comisia de Antrenori va prezenta concluziile și propunerile în termen de 30 de zile. Domnul 
Master Goron Dan Sorin Constantin va asigura transmiterea către comisie a celor trei teme discutate, 
inclusiv cea de la punctul 20. O eventuală modificare a regulamentului va fi supusă ulterior analizei și 
aprobării. 

16. INIȚIEREA PROIECTULUI DE DISTINCȚIE „FLUIERUL DE AUR” PENTRU 
ARBITRII INTERNAȚIONALI 
Analiză și discuții 

Domnul Banea Ciprian Toma a prezentat propunerea instituirii unei distincții pentru 
recunoașterea activității arbitrilor internaționali ai Federației, sub denumirea propusă „Fluierul de 
aur”. Au fost discutate rolul motivant al unei asemenea recunoașteri, participările la competiții 
internaționale și posibilitatea acordării distincției în cadrul festivităților de premiere a sportivilor și 
cluburilor. 

Membrii Biroului Federal au apreciat favorabil inițiativa, dar au considerat necesară 
elaborarea unui regulament care să definească beneficiarii, criteriile și procedura de acordare. 
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Exemplele privind numărul participărilor la competiții, acordarea către cei șase arbitri menționați și 
o eventuală bonificație au rămas variante de lucru, fără stabilirea unor condiții definitive. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă în principiu inițiativa și elaborarea unui proiect de regulament de 
acordare a distincției „Fluierul de aur”. Comisia de Arbitraj, prin domnii Popa Nicolae Cristian, Banea 
Ciprian Toma și Zaharia Alin Doru, va pregăti propunerea, inclusiv prin consultarea colegilor arbitri, 
pentru a fi prezentată la următoarea ședință a Biroului Federal. 

Prin această hotărâre nu se acordă încă distincții nominale și nu se aprobă o bonificație 
financiară. Propunerea de inițiere a proiectului a fost supusă votului și aprobată în unanimitate. 

17. ANALIZAREA LIPSEI INFORMĂRII PRIVIND O ACTIVITATE A CLUBULUI 
HWARANG 
Analiză și discuții 

Domnul Președinte Oprescu Cosmin a prezentat situația unei activități a clubului Hwarang, 
identificată într-o postare publică, pentru care nu fusese identificată o informare transmisă 
Federației. S-a propus solicitarea dovezii comunicării, înainte de emiterea unui avertisment. 

Discuția comună referitoare la punctele 17 și 18 a inclus propunerea domnului Banea Ciprian 
Toma privind înăsprirea modului de sancționare a omisiunilor viitoare. Membrii care au intervenit au 
susținut menținerea unei abordări progresive, cu examinarea situațiilor concrete și agravarea măsurii 
în cazul repetării la același club. Nu a fost adoptată o amendă generală automată pentru orice primă 
omisiune viitoare. 

Decizie 

Se solicită clubului Hwarang să prezinte, în termen de 48 de ore, dovada informării Federației 
cu privire la activitatea semnalată. În lipsa dovezii, se va emite un avertisment. 

Comunicarea va menționa că repetarea omisiunii de către același club va atrage aplicarea unei 
amenzi. Situațiile privind alte cluburi vor fi analizate de la caz la caz, în funcție de natura activității și 
de împrejurările concrete. În cadrul discuțiilor s-a reținut susținerea majoritară a acestei abordări. 

18. ANALIZAREA LIPSEI INFORMĂRII CLUBULUI WOLF PRIVIND 
PARTICIPAREA LUI KALMAR ERIK LA O ACTIVITATE 
Analiză și discuții 

Domnul Președinte Oprescu Cosmin a prezentat situația participării lui Kalmar Erik, de la 
clubul Wolf, la o activitate în Ungaria, fără a fi identificată informarea Federației. S-a precizat că 
demersul privește obligația de informare a clubului, nu sancționarea individuală a sportivului. 

Membrii au analizat cazul împreună cu situația clubului Hwarang și au convenit solicitarea 
prealabilă a dovezii informării, urmată de avertisment dacă aceasta nu este prezentată. 
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Decizie 

Se solicită clubului Wolf să prezinte, în termen de 48 de ore, dovada informării Federației cu 
privire la participarea semnalată. În lipsa dovezii, se va emite un avertisment adresat clubului. 

Se menține abordarea progresivă discutată la punctul 17, cu aplicarea unei amenzi în cazul 
repetării omisiunii de către același club și cu analizarea concretă a situațiilor viitoare. Nu se aplică 
prin prezentul punct o sancțiune individuală lui Kalmar Erik. 

19. CLARIFICAREA GRADULUI DE CENTURĂ NEAGRĂ AL DOAMNEI PANȚEL 
BIANCA 
Analiză și discuții 

Domnul Președinte Oprescu Cosmin a prezentat necesitatea formulării unui răspuns privind 
gradul deținut de doamna Panțel Bianca. Domnul Popa Nicolae Cristian a confirmat identificarea 
acesteia în baza de date ITF cu gradul de 1 Dan. 

Membrii Biroului Federal au făcut referire și la activitatea competițională anterioară a 
sportivei. Lipsa diplomei fizice a fost discutată distinct de existența înregistrării gradului. Nu au fost 
prezentate elemente care să fundamenteze recunoașterea gradului de 2 Dan. 

Decizie 

Biroul Federal recunoaște gradul de centură neagră 1 Dan al doamnei Panțel Bianca, în baza 
evidenței identificate în sistemul ITF. Secretariatul Federației va comunica un răspuns în acest sens. 

Hotărârea privește recunoașterea gradului de 1 Dan existent în evidențe, nu acordarea sau 
recunoașterea gradului de 2 Dan. 

20. ANALIZAREA PROPUNERII DE IMPLEMENTARE A SISTEMULUI 
PIRAMIDAL LA SPEED KICK 
Analiză și discuții 

Domnul Master Hondru Mihai a propus analizarea utilizării sistemului piramidal la proba 
Speed Kick, în raport cu modul de desfășurare folosit în prezent. Membrii Biroului Federal au apreciat 
că este necesară consultarea antrenorilor înainte de adoptarea unei schimbări. 

Tema a fost reluată în cadrul dezbaterii referitoare la categoriile competiționale, împreună cu 
propunerile de la punctul 15. S-a stabilit ca analiza să urmărească atât preferințele antrenorilor, cât 
și consecințele organizatorice ale unei eventuale modificări. 

Decizie 

Biroul Federal transmite Comisiei de Antrenori propunerea privind sistemul piramidal la 
Speed Kick, în vederea consultării antrenorilor și formulării unui punct de vedere în termen de 30 de 
zile, împreună cu celelalte două teme de la punctul 15. 

Decizia privind eventuala implementare va fi luată ulterior, după prezentarea concluziilor 
consultării. Prin prezenta hotărâre nu se modifică sistemul de desfășurare a probei. 
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21. STABILIREA SUMEI CARE REVINE CLUBULUI ORGANIZATOR AL CUPEI 
BALCANICE 2026 
Analiză și discuții 

Membrii Biroului Federal au analizat suma care urmează să revină clubului organizator local 
al Cupei Balcanice 2026. Au fost avute în vedere caracterul internațional al evenimentului, activitățile 
logistice și sprijinul local necesar, fiind propusă suma de 10.000 lei. 

La solicitarea domnului Banea Ciprian Toma, s-a clarificat că suma privește punctual Cupa 
Balcanică 2026 și nu stabilește automat cuantumul pentru Cupa Europei sau pentru toate competițiile 
internaționale viitoare. 

Domnul Master Hondru Mihai a propus și analizarea unui sistem procentual de repartizare a 
rezultatelor financiare ale competițiilor. S-a convenit păstrarea sumei fixe pentru evenimentul în 
discuție, o eventuală revizuire a mecanismului urmând să fie analizată separat, pe baza veniturilor și 
cheltuielilor competițiilor. 

Decizie 

Biroul Federal aprobă alocarea sumei de 10.000 lei, reprezentând partea care revine clubului 
organizator local pentru Cupa Balcanică 2026. 

Suma se aplică punctual acestui eveniment. Pentru alte competiții, cuantumul va fi analizat 
separat. Nu se aprobă prin prezenta hotărâre un mecanism procentual de repartizare a veniturilor 
sau a profitului. 

 
Nemaifiind alte subiecte pe ordinea de zi, domnul Președinte Oprescu Cosmin a declarat 

închise lucrările ședinței și a mulțumit membrilor pentru participare. 

Prezentul proces-verbal a fost redactat de domnul Popa Nicolae Cristian, Secretarul Federal 
al Federației, pentru consemnarea dezbaterilor și a hotărârilor ședinței din data de 25.09.2026. 

 

PREZENȚA LA LUCRĂRILE ȘEDINȚEI 

Nr. Membrii Biroului Federal Prezent 

1. Oprescu Cosmin ✓ 

2. Master Goron Dan Sorin Constantin ✓ 

3. Master Mureșan Alexandru ✓ 

4. Ionicescu Marius ✓ 

5. Master Hondru Mihai ✓ 

6. Lazurca Alin Romulus ✓ 
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Nr. Membrii Biroului Federal Prezent 

7. Matei Alecsandra Cristina ✓ 

8. Petre Romeo ✓ 

9. Toma Ștefan Liviu ✓ 

10. Popa Nicolae Cristian ✓ 

 

Invitat permanent: Banea Ciprian Toma – consultant al Federației, fără drept de vot; 
participare la o parte a lucrărilor. 

Invitat la punctul 10: Gareth Avenell – reprezentant al clubului Fortis; participare la 
dezbaterea sesizării. 

 

SINTEZA HOTĂRÂRILOR ȘI A ACȚIUNILOR 

Tabel de lucru aferent ședinței din 25.09.2026. Sinteza nu înlocuiește formulările de la fiecare 
punct și nu stabilește sarcini sau termene suplimentare. Mențiunea „Nefixat” indică lipsa unui termen 
expres în sursele ședinței. 

Pct. Hotărâre / acțiune Responsabil / structură implicată Termen / reper 

1 

Examinare la club pentru 1 Dan; maximum 
două sesiuni pe an, cu delegat CT. Masterul 
antrenor primește 40% iar masterul 
examinator 60%  din taxa de examinare pentru 
5 și 6 dan, doar pentru sportivii proprii. 

Maeștrii și Comisia Tehnică; 
Federația – delegare Informare prealabilă 

2 Propunere și cadru regulamentar Adapted; 
decizia de implementare este amânată. 

Matei Alecsandra Cristina; 
Hondru Mihai Nefixat 

3 Proiect de solicitare pentru video review către 
ITF și AETF. Hondru Mihai 

Nefixat; înainte de 
transmitere, aprobarea 
BF 

4 Secțiune Antidoping și actualizarea site-ului; 
clarificarea activității Comisiei de Dezvoltare. 

Popa Nicolae Cristian; Oprescu 
Cosmin Site: sfârșitul anului 2026 

5 Punct de vedere asupra proiectului Registrului 
Unic; apoi armonizare și revenire la BF. 

Comisia de Disciplină; grupul de 
lucru 30 de zile pentru opinie 

6 Aprobarea celor 15 promovări/dobândiri de 
categorii. 

Comisia de Arbitraj – 
documentația nominală Nefixat 

7 
Intenție de organizare Cupa Europei 2027, cu 
Jaguar pentru copii; analizarea acordului și a 
bugetului. 

Oprescu Cosmin; Banea Ciprian 
Toma; sprijin local Matei 
Alecsandra Cristina 

Decembrie 2027 – 
perioadă avută în vedere 
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Pct. Hotărâre / acțiune Responsabil / structură implicată Termen / reper 

8 Ratificarea listei celor 10 arbitri pentru Poreč; 
verificarea numelor înainte de semnare. 

Comisia de Arbitraj – lista 
aprobată 

Decembrie 2026 – 
competiție 

9 Grup pentru armonizarea documentelor; 
confirmarea participării lui Mircea Gherasim. 

Oprescu Cosmin; Banea Ciprian 
Toma; Popa Nicolae Cristian Nefixat 

10 
Răspuns la sesizare și facilitarea participării cu 
alt antrenor; cazare separată și regularizarea 
costurilor. 

Federația; Gareth Avenell; 
sportiva, pentru costurile proprii 

Răspuns imediat după 
ședință; costuri înainte 
de deplasare 

11 
Oradea: 150 lei net/noapte/arbitru eligibil; 
Baia Mare: centralizare. Cazare pentru comisie 
și conducere în condițiile hotărârii. 

Comisia de Arbitraj – centralizare; 
Federația – costuri 

Pentru competițiile 
respective 

12 Achiziție Zoom Pro: 160 euro/an + TVA. Federația; Popa Nicolae Cristian Nefixat 

13 Centralizare completă a propunerilor pentru 
instructori; aprobare amânată. 

Mureșan Alexandru; Popa Nicolae 
Cristian 

După Cupa Mondială, 
pentru următorul BF 

14 Afiliere amânată până la îndeplinirea condiției 
privind instructorul de minimum 2 Dan. 

Clubul solicitant; Mureșan 
Alexandru – comunicare 

Până la îndeplinirea 
condiției 

15 Consultare privind lupta tradițională și 
propunerea Adrian Dochioiu. 

Comisia de Antrenori; Goron Dan 
Sorin Constantin – transmitere 30 de zile 

16 
Regulament propus pentru distincția „Fluierul 
de aur”; fără premii nominale sau sume 
aprobate. 

Comisia de Arbitraj Următoarea ședință BF 

17 Hwarang: dovada informării; avertisment în 
lipsa dovezii. 

Clubul Hwarang; Federația – 
comunicare 48 de ore pentru dovadă 

18 Wolf: dovada informării; avertisment adresat 
clubului în lipsa dovezii. 

Clubul Wolf; Federația – 
comunicare 48 de ore pentru dovadă 

19 Recunoașterea gradului existent de 1 Dan al 
doamnei Panțel Bianca; comunicare. Secretariatul Federației Nefixat 

20 Consultare privind sistemul piramidal la Speed 
Kick, fără modificare imediată. Comisia de Antrenori 30 de zile 

21 10.000 lei pentru clubul organizator local al 
Cupei Balcanice 2026; aplicare punctuală. Federația; clubul organizator local Pentru Cupa Balcanică 

2026 
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